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1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA : Disefio editorial del libro infantil lina

corazoncolorela

2.- INVESTIGACION :

Etapa de desarrollo (4 a 7 afios)

Durante esta etapa, los nifios se encuentran en un momento crucial del desarrollo emocional
y cognitivo. Segun el enfoque de Jean Piaget, se hallan en la etapa preoperacional, donde e
| pensamiento es magico, simbolico, imaginativo y profundamente influenciado por las emo
ciones.

A esta edad:

e Aprenden a nombrar sus emociones basicas, pero aiin no saben identificarlas del tod
0.

e Son muy visuales: las imagenes coloridas les ayudan a comprender lo que las palabr
as, aun no pueden explicar del todo.

o Comienzan a construir empatia, identificandose con personajes que sienten y se exp
resan como ellos.

e El movimiento, la musica, el juego y la fantasia son sus principales lenguajes.

La importancia de las emociones en la literatura infantil

Estudios de neuropsicologia infantil

(como los de Daniel Siegel y Tina Payne Bryson en El cerebro del nifio) revelan que cuand
o los pequetios aprenden a identificar sus emociones y se sienten validados, su cerebro desa
rrolla conexiones mas fuertes para la autorregulacion, la empatia y la seguridad emocional.

Ademas, la literatura ilustrada se ha convertido en una de las herramientas mas poderosas p
ara abordar estos temas, especialmente cuando se combina con ritmo, metéforas visuales y
narrativas sensibles.

Lina Corazoncolorela a partir de esta investigacion

Lina Corazoncolorela fue creada desde el corazon, pero también con base en esta comprens
i6n profunda de la infancia temprana. Es un personaje que no habla mucho con palabras, pe
ro se comunica con lo que los nifios mejor entienden: el color, el movimiento, la emocion
y la magia.

(Por qué es ideal como una de sus primeras lecturas?

1. Lenguaje emocional accesible
Cada capitulo pone en el centro una emocion, representada con metaforas visuales,
personajes magicos y situaciones con las que los nifios pueden identificarse facilme
nte.

- ________________________________________________________________________________________|
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



Mi Universidad

2. Tlustraciones y simbolismos visuales
Los colores que brotan cuando Lina baila, las mariposas que surgen de la alegria, la
lluvia que acompaia a la tristeza,permiten a los nifios ver lo que sienten, ddndole for
ma a lo invisible.

3. Personajes que representan emociones
Cada acompafiante de Lina tiene una personalidad y emocién central
(como Timo con la alegria y la ansiedad, o Nuna con la tristeza y la sensibilidad), en
sefiando que todas las emociones son validas.

4. Formato breve y ritmico
Los capitulos son breves
(2 paginas aprox.), con lenguaje amigable que los hace ideales para leer en voz alta
en casa o en cualquier lugar, manteniendo la atencion de los nifios.

5. Fomenta el dialogo emocional
Al final de la historia, se invita a los nifios a preguntarse: ;Y tu, de qué color sientes
hoy?, promoviendo la autoexploracion emocional en familia o solos.

COMPETENCIA

o El monstruo de colores — Anna Llenas
Un libro que ayuda a los nifios a identificar y comprender sus emociones a través de colores

e Tengo un volcan — Miriam Tirado
Aborda la rabia en los nifios y ensefa a gestionarla de manera amorosa y consciente.

¢ Las emociones de Nacho — Liesbet Slegers
Serie que presenta emociones basicas con ejemplos cotidianos faciles de entender para los
mas pequenos.

e La gran fabrica de las palabras — Agnés de Lestrade
Una historia sensible sobre la dificultad de decir lo que sentimos y el valor del silencio.

¢ El punto — Peter H. Reynolds

Fomenta la creatividad y la autoestima, mostrando que una simple marca puede convertirse
en arte.
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RESENA

En lo més profundo del Bosque de los Corazones Claros vive Lina Corazoncolorela, una ni
fla magica con el cabello cubierto de hojas doradas y un corazon que late de

colores. Cuando Lina siente una emocion fuerte, sale a baila y del suelo brotan colores nunc
a antes vistos. Ella habla de sanar al mundo con arte

Pero un dia, algo cambia en el bosque. Las emociones comienzan a perder su brillo, y Lina
siente algo en el pecho que ni sus danzas pueden calmar. Acompafada de sus entrafiables a
migos —

Timo el nifio del viento, Luma la ave luminosa, Nuna la lechuza sabia, Piki la ardilla chispe
ante y Zuma el ciervo que rie y llora— Lina emprende una travesia para descubrir por qué e
s tan importante sentir y expresar lo que llevamos dentro.

Este cuento de

32 paginas, lleno de magia, color y ternura, invita a nifios y nifias a conectar con sus emocio
nes, entender que todas son valiosas, y que hablar de lo que sentimos puede sanar el corazo
n.

Analisis

Lina Corazoncolorela es un libro pensado para nifos de,4 a7 afios, una etapa en la que sient
en mucho, pero aun no saben como expresar todo eso que llevan dentro. Lina no habla muc
ho, pero su corazon y su cuerpo lo dicen todo: cuando siente, baila y crea colores nuevos,
ensenando que estd bien sentir y que cada emocion tiene su propia magia.

Los personajes representan distintas emociones: la rabia, la tristeza, la ansiedad, la intuicion
, la alegria. Cada uno ayuda a los nifios a entender lo que sienten, sin juzgar ni esconder. L
a historia usa el arte, el color y el movimiento como herramientas de expresion, convirtiénd
ose en una lectura ideal para acompaiar el crecimiento emocional de los mas pequefios.

Lina Corazoncolorela no solo cuenta una historia: invita a sentir, imaginar y florecer des
de el corazon.
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Sintesis

Lina Corazéncolorela
Emociones
Autoexpresion
Amigos

Magia

Color

Bailar

Alegria

Reflexion

Conexion

Aceptacion
Crecimiento personal
Risa

Sabiduria

Bailar
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