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INSTALACION DE SONDA

Foley

Tambien conocido como cateter
urinario, procedimiento medico que
impica la inserccién de un tuvo
flexible en la vejiga a travez de la
uretra para drenar la orina.

ODER CATHETERIZATION
Preparacién Foley catheter

1.Limpiezay

desinfeccion: El area

genital se limpiay

desinfecta para

prevenirinfecciones.

2. Anestesia local: se

puede aplicar un

anestésico local para

reducir el doloryla

incomodidad. insercién de la Sonda

1. Insercién del catéter: El
catéter se inserta en lauretray
se avanza lentamente hasta que
llegue a la vejiga.

2.Inflado del globo: Una vez que
1. Conexion ala holsa de el catéter esté en la vejiga, se
drenaje: El catéter se conecta infia un giobo en Ia punta del

a una holsa de drenaje para catéter para mantenerio en su
recolectar la orina. lugar.

2.Fijacién del catéter: El

catéter se fija a la piel con una

cinta adhesiva o un dispositivo

de sujecion para evitar que se

desplace.

Conexi6n y Fijacién

Indicaciones
* Drenaje urinario:

Nasogastrica

Consiste en la introduccion de
un tubo flexible, a través de la
nariz, hasta el estbmago

Sonda Nasagantric

1. Preparacio6 " Jevinga de Basda
. Se realiza la higiene de manos y
se colocan guantes. \ &
= Se prepara el equipo necesario, h\|
incluyendo la sonda, lubricante,
jeringa, agua y materiales para
fijar la sonda.
Se evalla la permeabilidad de
los orificios nasales v se elige el
maés adecuado parala 2 16
_Inserclén:
danancion: Se lubrica la punta de Ia sonda v
Se informa al paciente sobre el S T T R R
procedimiento y se obtiene su -~ través del orificio nasal
consentimiento. selecclonado.

i Se guia la sonda a lo largo del piso
de la cavidad nasal, apuntando
hacla atras y hacla abajo.

Se pide al paciente que incline ia
cabeza hacla adelante y degluta
para facilitar el avance de la

Fanendaccapio

odhesiva

3.confirmacion de la posicion:
- Se ausculta el abdomen por la sanda
resencia de ruidos gastricos -

ot e s i T e G IR )

1a sonda (si no hay ruidos, se puede marcado previamente (ulstam:_la

sospechar que la sonda esta mal dela ."i‘]’"llz "l;a]m' ydelaorejaa

colocadia). Ia apéfisis xifoides).

Se aspira el contenido gastrico

para verificar que la sonda esté en

el estémago (aunque a veces no se

obtiene material). N

Se puede realizar una radiograt - 4.Fliaciény culdados:

de térax para confirmar la . S8 la sonda a la nariz con cinta

posicién de Ia sonda. adhesiva para evitar que se

Se observa si el paciente presenta lEL

sintomas como dificultad

respiratoria, nauseas o arcadas, - Sedebe verificar peridicamenta

que podrian indicar que la sonda 18 poetol Gy oI TR

est4 en la traquea. integriaad de Ia fijacion.
Se realizan culdados bucales al
paciente, Incluyendo la limpleza de.
Ia cavidad oral v Ia lubricacién de
Ios labios.
Se observala aparicién de
complicaciones. como irritacion

Administracién de medicamentos: nagal. nduseas o vémitos, y se
[ — Informa al personal médico.

Aspiracién de contenido géstrico
Diagnéstico de sangrado gastrointestinal superior
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LOS REGISTROS CLINICOS
es una herramienta imprescindible y fundamental,
in a en la historia clinica del paciente, en la
quenemgm.randeﬂumaewﬁta,mmpktay
exacta los y
cuidados pmpnrcinnadoslendnpldeme durante

Consideraciones
adiclonulas.

TIPOS DE REGISTROS:

*Registros clinicos de enfermeria

*Registros clinicos de otros profesionales

*Registros clinicos en ensayos clinicos
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