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foley y levin
SONDA LEVIN

Es un tubo flexible que se
inserta a través de la nariz o
boca hasta llegar al
estéomago. Se utiliza para

- administrar alimentos,
medicamentos o extraer
liguidos del estémago, segin
las necesidades del paciente.

PREPARACION:

REUNIR EQUIPO: Sonda
nasogastrica ,varian el
material(pvc,silicona,poliureta
no)lubricante esteril, jeringa,
guantes esteriles, gasas
esteriles, cinta adhesiva
hipoalergenica,bolsa
recolectorasolucion salina y
estetoscopio.

INSTALACION

srilio, para ovitar UPP.

slimantacién

INDICACIONES

- Para descomprimir el estémago y el tubo digestivo.
+ Para vaciar el estémago: esto es frecuente en los casos de
hemorragia digestiva (vaciaremos el estémago de sangre)
0 en pacientes intubados (vaciaremos el estémago de
cualquier contenido para evitar aspiraciones).

« Para obtener una muestra del contenido del estémago.

- Para administrar antidotos: por ejemplo, en los casos de
ingesta de téxicos que precisen de carbén activado.

Anotar en el registro correspondiente en la historia clinica
digital:
* Procedimiento realizado.
* Fechay hora de realizacion.
* La respuesta del paciente al procedimiento.
+ Tipo de sonda y longitud de la sonda introducida al
paciente.
Método mediante el cual se determiné la colocacién
correcta de la sonda.
Color y cantidad de contenido gastrico cuando se
efectia aspiracién.
Registro de eventos adversos si procede.
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FOLEY

Tambien conocido como
cateter orinario, es un tubo

) delgado y flexible que se

" inserta en la vejiga a traves de
la uretra para drenar orina.

PREPARACION

REUNIR EQUIPO: Sonda foley
del tamano adecuado
,solucion anticeptica
(pavidona yodada) guantes
esteriles, jeringa para inflar
globo , bolsa recolectora de
orina y campo esteril.

INSTALACION

1 Lubricar la punta de la sonda

2 insertar suavemente la sonda en la uretra hasta que
la orina fluya

3 inflar el balon con la antidad especificada dela sonda
para asegurar la sonsa dentro de la uretra

4 conectar la bolsa recolectora para el almacenamiento
de la orina

S aegurar la sonsa a la pierna con una fijacion,poniendo
membrete cion los datos del paciente.

INDICACIONES

1 retencion urinaria

2 cirugia

cuidados paleativos
incontinencia urinaria severa







