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HERIDAS.




Clasificacion de
las heridas.

Aspecto

e Tejido eritematoso o epitelial Aspecto
rosado, brillante.

fibrina, color amarillo palido.
e Tejido necrotico Presencia de tejido
muerto, seco, duro y color negro.

™

\
Extension.
Expresada en el diametro de mayor
extension.

J

r
Profundidad.

Para la medicion se utiliza un hisopo
para toma de cultivo, colocandolo
en el punto mas profundoy
midiendo hasta el borde superior de
. laherida.

¢ Tejido enrojecido Tejido de granulacion
. vascularizado y fragil. /l\

¢ Tejido Amarillo palido Presencia de /

Exudado en Cantidad:

Ausente.

Escaso:1-5cc.
Moderado: 5 -10 cc.
Abundante: >10cc.

- Exudado'Calidad:

Sin exudado.
Seroso.
Turbio.
Purulento.

,
Tejido esfacelado o e |
necrotico: — /
o Al FoSKicn o feauémt 9'\ YN
ejido palido, hipoxico o isquéemico. N f
. Se mide en porcentaje. X \/ -
r (X ] [ 4
Tejido de granulacion:
Tejido conectivo rojizo, humedo y
fragil que llena la herida durante la
fase proliferativa. Se mide en
porcentaje.
L —
a N\ Pie narmal Pie con edema
Edema.

Exceso de liquido en los tejidos
subyacentes a la herida y se mide a
traveés de la presion dactilar.

\. WV

,
Dolor.

Resultado de la elaboracion cerebral de
los mensajes generados en el sitio de la
herida. Sus causas son inflamacion,
presion de la herida, etc

\—

/

Piel circundante.

La piel cercana a la herida puede sufrir
alteraciones de la integridad cutanea por
efectos mecanicos o relacionados con el
proceso inflamatorio, los que pueden
_extender o dejar secuelas. y




CLASIFICACION DE
ACUERDO A LAS
CARACTERISTICAS DE LA
LESION

Tipo 1.

Hay cambios en la
coloracion, temperatura,
puede haber edema,
aumento de la
sensibilidad, induracién.
No hay pérdida de

‘ continuidad de la piel.

Tipo 3.

Hay pérdida de todas las
capas de la piel y dafo del
tejido subcutaneo que
puede llegar hasta el
musculo, a veces produce
bastante secrecion serosa
y/0 pus en caso de
infeccion.

Tipo 2.

Hay pérdida de la
epidermis, dermis o
ambas. Se presenta como
un orificio cubierto de
tejido de granulacion o
fibrina.

Tipo 4.

Hay pérdida de todas las
capas de la piel, con necrosis
y gran destruccion de tejidos

que compromete el tejido
muscular, éseo 0 estructuras

de soporte (tenddn, capsula
articular) con abundante
secrecion serosa y/o pus en

' caso de infeccion.




Conclusion.

Una herida es una lesidn en la piel o los tejidos subyacentes causada por un
trauma, como cortes, golpes o quemaduras. Su cuidado es fundamental para
prevenir infecciones y promover una adecuada cicatrizacion. Razén por la cual
el personal de salud debe de tener conocimiento sobre el manejo de cada una,
para evitar posibles consecuencias en la vida del paciente.
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