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CONCLUSION.

Se le conoce como aborto espontaneo cuando se pierde naturalmente un
embarazo antes de la semana 20 de gestacion, es algo que puede ocurrir
eventualmente durante el proceso de gestacion y puede ser ocasionado
debido a diferentes tipos y multiples causas un ejemplo de estas pueden
ser las siguientes causas:

*Anomalias genéticas

*Problemas hormonales

Infecciones

*Las mismas condiciones de salud de la madre

En la mayoria de los casos no es prevenible, se requiere mas de un apoyo
tipo emocional y psicoldgico.

Principalmente se requiere de una atencidon medica especializada para
todas aquellas pacientes que la necesiten en el momento adecuado y para
poder realizar las intervenciones necesarias para realizar los
procedimientos que estén en nuestras manos como personal de la salud
y COmMo equipo.

Es bien sabido que el dafio de un aborto espontaneo no solamente suele
ser a un nivel fisico si no también como se mencionaba antes llega a
alcanzar niveles emocionales y es algo que deberia reconocerse como
prioridad ya que si eso se tomara en cuenta primero se obtendria una
mejor comprension y sobre todo empatia del personal y de todas las
personas hacia aquellas mujeres que desafortunadamente atraviesan
esta situacion, aunque realmente el dafio no solo es para la mama si no
para la familia en si, por la perdida de un bebé, pero si desde el principio
se aplican estas medidas de acompafiamiento y buena calidad de
atencion se podria dar una recuperacion integral y de manera mas rapida
desde un principio.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



EUDS |

Mi Universidad
@

BIBLIOGRAKIA.

Moore, K. L., Persaud, T. V. N., & Torchia, M. G. (2019). Embriologia clinica. 102
ed. Elsevier.

Williams Obstetrics (2022). Obstetricia de Williams. 262 ed. McGraw-Hill Education.

Gonzélez de Dios, J. (2020). Guias de préctica clinica en ginecologia y obstetricia.
SEGO (Sociedad Espariola de Ginecologia y Obstetricia).

Brunner & Suddarth (2018). Enfermeria médico-quirdrgica. 142 ed. Wolters Kluwer.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4



