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ZLASIFICACION DE ACVERDO ¢
LAS CARACTERISTICAS DE LA
LESION

HAY CAMBIOS EN LA COLORACION

TEMPERATURA, PUEDE HABER EDEMA, TIPO 2:

AUMENTO DE LA  SENSIBILIDAD

INDURACION
HAY PERDIDA DE LA EPIDERMIS,
DERMIS O  AMBAS. SE
REPRESENTA  COMO  UN

)

HAY PERDIDA DE TODAS LAS
CAPAS DE LA PIEL DEL TEJIDO
SUBCUTANEO QUE PUEDE
LLEGAR HASTA EL MUSCULO

& ]
FISIOLOGiA DE LA
CICATRIZACION
PROCESO DINAMICC
INTERACTIVO EN EL CUA
PARTICIPA MEDIADORES
SOLUBLES
& =

Aqui los glébulos blancos se diferenican
en distintas células

ORIFICIOS CUBIERTO DE TEJIDO
DE GRANULACION O FIBRINA.

PERDIDA DE TODOS LAS CAPAS
DE LA PIEL, CON NECROSIS Y
GRAN DESTRUCCION DE TEJIDOS
QUE COMPROMETE EL TEJIDO
MUSCULAR .

SE DIVIDE EN 3 FASES:

) ( FASE INFLAMATORIA )

- HEMOSTASIS
- INFLAMACION FASE PROLIFERATORIA
- MIGRACION
PRODUCCION DE LA MATRIZ
EXTRACELULAR
- ANGIOGENESIS
- EPITELIZACION

FASE MADURATIVA

FASE INFLAMATORIA




CLASIFiCACION
DE LAS HERIDAS

siderar en ka valoracion de

una herida

Las heridas cronicas son
manifestaciones de una enfermedad '~
subyacente combinada con  otros KL
factores como el cancer, sida, etc.

r

Aspectos a con

-
I

~ En presencia de una herida infectada se
debe valorar calor local, eritema, dolor,
edema, perdida de la funcion

~ La valoracion de una herida esta dirigida
a la identificacion y descripcion de las
caracteristicas de la lesion

CLASIFICACIiON DE LAS HERIDAS 0
ULCERAS SEGUN SU PUNTUACION

- Tipo 1: 10 a 15 puntos
- Tipo 2: 16 a 21 puntos
- Tipo 3: 22 a 27 puntos
- Tipo 4: 28 a 40 puntos

DIAGRAMA DE VALORACION DE HERIDAS

Aspeclo

Mayor ¢xtension
Profundidad
Exudado cantidad
Exudado calidad

Tejido esfacelado o
necrotico

Tejido granulatorio
Edema

Dolor

Piel circundante




HERIDAS

;QUE ES UNA
HERIDA?

Es una lesion fisica en el cuerpo que
causa dano a la estructura del drea
lesionada, puede afectar solo la
superficie de la piel o podria afectar la
superficie de la piel y debajo de ella.

i ALERTA CUANDO
( \ \\ LLEGUES A PRESENTAR:
\ @ Enrojecimiento en la piel o formacion de
- !
APl

hematomas
@ Piel o cortadoras en la piel
@ Costras o cortadoras en la piel

V7 A @ Sangrado
@ Hinchazon
s @ Secrecion o pus

¢ QUE HACER COMO PACIENTES?

- Ldvese las manos bien antes y después de cambiar el vendaje de una
herida
- Mantenga la herida siempre limpia, a menos que el médico le indique
algo distinto, Lavese la herida diariamente con agua y jabon, enjuague
bien y seque la herida
- Mantenga su vendaje como se le haya indicado o utilice vendaje no
adhesivo ﬂ\
- Mantenga su vendaje limpio y seco
- Use solo apositos nara heridas soluciones de preparacion de la piel

LESIONES
COMUNES

- Mordeduras de animales

- Moretones
- Quemaduras
- Dislocaciones
- Lesiones por electricidad
- Fracturas










