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Es una condición que sucede cuando se
reduce significativamente la cantidad de
sangre y por ende la cantidad de liquido
circulando a través de la corriente
sanguínea.

Taquicardia
Disminución de la FR
Presión arterial baja
Dificultad al respirar
Reducción de la frecuencia de
orinar
Dolor en el pecho

CONCEPTO

ETIOLOGIA

CUADRO
CLINICO Signos y síntomas

EXAMENES DE
LABORATORIO
Y GABINETE

Análisis de hemograma,
examen de heces,
gasometría de arteria y
pruebas metabólicas Admins. de líquidos IV

Control estricto de la TA
Monitorización del pulso
Control de la FR
Valoración de la saturación
de oxigeno
Monitorizacion del nivel de
conciencia

SHOCK
Hipovolémico

Puede ocurrir por un sangrado interno o
externo, traumatismo, infección,
deshidratación extrema o perdida de liquido.

INTERVENCIONES
Reposición de Volumen
Intravenoso y
Monitorización del Estado
Hemodinámico

Evalu. de las perdidas de líquidos
Balance hídrico estricto
Control de diuresis
Evaluacion de la funcion renal
Monitorización de la presión
intraabdominal (si aplica)
Vigilancia de signos de
deshidratación

Vigilancia y Control de las
Perdidas y la Función
Renal



Es la perdida de un embarazo antes de
los 20 semanas de gestación. Sucede
cuando el feto o el embrión se
desprende espontáneamente de la
pared uterina y se aborta del útero.

CONCEPTO

ETIOLOGIA

CUADRO
CLINICO Signos y síntomas

Sangrado vaginal
Calambres uterinos
Dolor abdominal
Fiebre
Escalofríos

EXAMENES DE
LABORATORIO
Y GABINETE

Análisis de hemograma y
coagulación, análisis de
sangre para detectar
infección y ultrasonido.

Valorar la reacción
emocional
Proporcionar apoyo
emocional
Orientar sobre el proceso
Orientar sobre el duelo
Referir apoyo especializado
Promover la comunicación

ABORTO
Espontaneo

Anormalidades cromosómicas, problemas en la
implantación, estrés físico o emocional,
problemas con las hormonas y cigarro o
alcohol.

INTERVENCIONES Manejo de la pérdida y
apoyo emocional

Prevención de
complicaciones y
cuidados posaborto

Evaluar el estado físico
Adminis. de medicamentos
Orientar sobre higiene
Recomendar descanso
Promover la hidratación
Supervisar la recuperación



Es una condición medica en la que se
produce una inflamación o infección en
el apéndice la cual es un órgano situado
en intestino grueso.

CONCEPTO

ETIOLOGIA

CUADRO
CLINICO Signos y síntomas

Dolor abdominal, que puede
comenzar en el ombligo y luego se
extiende al lado derecho del
abdomen
Nauseas, vómitos y perdida de
apetito
Fiebre y escalofríosEXAMENES DE

LABORATORIO
Y GABINETE

Análisis e sangre para
detectar indicios de
infección, como el nivel de
blancos, ecografía o PET.

Valoración de la intensidad y calidad
del dolor.
Adminis. de analgésicos
Aplicación de técnica de relajamiento.
Cambios de posición y apoyo con
almohadas
Color o frio local
Comunicación y apoyo psicológico

APENDICITIS

Inflamación debido a una bacteria o virus
Obstrucción debido a una piedra, semillas
de frutas.

INTERVENCIONES Manejo de la Dolor y
Disconfort

Prevención de
Infecciones

Evaluacion de la incision
Cuidados de la heridad
Cambio de apositos
Control de los SV
Educar al paciente y familia
Administracion de
antibioticos


