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TRAUMATISMO >+
RANEOENCEFALICO™ |

¢QUE ES TCE?

ES UNA LESION QUE OCURRE CUANDO UNA FUERZA EXTERNA
CAUSA UNA DISRUPCION FUNCIONAL O ESTRUCTURAL DEL
CEREBRO. ESTE TIPO DE LESION PUEDE SER CONSECUENCIA DE UNA
VARIEDAD DE INCIDENTES, COMO CAIDAS, ACCIDENTES DE TRAFICO,
GOLPES DIRECTOS EN LA CABEZA O HERIDAS POR ARMA DE FUEGO
O BLANCA.

ESTADISTICA

De acuerdo a los datos de la Revista Mexicana
de Neurociencia “a nivel mundial, 1.2 millones
de personas fallecen anualmente por
Traumatismo Craneoencefalico (TCE) y entre
20 y 50 millones sufren traumatismos no
mortales”. Mas del 90% de las muertes por 38.8 por cada 100 mil
Traumatismo Craneoencefalico (TCE) se habitantes y con ~mayor
presentan en paises donde no suelen incidNencia en hombres de 15 a
aplicarse medidas de prevencion y cuyos 45 anos

sistemas de salud no se encuentran

Figer

A
Manitares de 1 previin intracransana (PIC)

En México es la tercera causa
de muerte con un indice de

preparados para hacer frente al diagndéstico y
tratamiento oportunos.

FACTORES DE RIESGO SIGNOS Y SINTOMAS

. LOS SIGNOS CLiINICOS QUE NOS DEBEN HACER

e accidentes de SOSPECHAR QUE EL TRAUMATISMO ES GRAVE

s fi O REQUIEREN DE ATENCION MEDICA SON LOS
trafico CONSIDERADOS “SIGNOS DE ALARMA”:

e caidas e LA ALTERACION DEL NIVEL DE

. . CONCIENCIA: ESTADO DE SOMNOLENCIA,

e violencia LENTITUD EN LAS RESPUESTAS,

DESORIENTACION.
¢ deportes de e VOMITOS Y HERIDAS EN EL CRANEO SON
contacto LOS MAS FRECUENTES.
e LA PERDIDA DE MEMORIA (AMNESIA DEL

EPISODIO) ES HABITUAL AUNQUE NO DEBE
CONSIDERARSE UN SIGNO BANAL, POR LO
QUE DEBE SER VALORADO EN UN CENTRO
HOSPITALARIO.

DIAGNOSTICO

Gplhg iy « HISTORIA CLiNICA DEL EVENTO
$oo's TRAUMATICO

a2 e EXAMEN NEUROLOGICO (GCS,
SerLi=®

REFLEJOS, PARES CRANEALES)

e ESTUDIOS DE IMAGEN (TC DE
CRANEO ES EL ESTANDAR
INICIAL)

ESCALADE GLASGOW

ESCALA DE MARSHAL

TRATAMIENTO

TCE LEVE
. OBSERVACION CLINICA (4-24 HORAS, DEPENDIENDO DEL RIESGO)
. ANALGESIA SIMPLE (PARACETAMOL, EVITAR AINES EN SOSPECHA DE
HEMORRAGIA)
. CONTROL DE NAUSEAS Y VOMITOS (ONDANSETRON S| ES NECESARIO)
TCE MODERADO
. HOSPITALIZACION OBLIGATORIA
. MONITORIZACION NEUROLOGICA CONTINUA
. TC DE CRANEO URGENTE
. MEDIDAS PARA EVITAR AUMENTO DE PRESION INTRACRANEAL (PIC)

. OXIGENACION Y VENTILACION ADECUADA
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