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PATOLOGIAS DE
ELIMINACION
URINARIA'Y
DISFUNCION RENAL

PROBLEMAS BILIARES:
COLELITIASIS.
_ COLECISTITIS.
CANCER DE VESICU

. PROBLEMAS
HEPATICOS: HEPATITIS.
CIRROSIS HEPATICA.
CANCER DE HIGADO.

PIELONEFRITIS,
NEFROPATIA, LITIASIS
RENAL Y CANCER

HEPATITIS A

Los sintomas en nifios

CAUSAS DE LA
PIELONEFRITIS

DISFUNCION REN

Los rifiones estan disefiados

OLELITIASIS

pequefios pueden no tener
ninguno. Los adultos a
menudo presentan los
siguientes  sintomas: Heces
de color claro, orina oscura,
Somnolencia, Fiebre, Nauseas,
Vémitos, Pérdida del apetito,
Ictericia  (ojos y  piel
amarillentos) La hepatitis A, a
menudo mejora en unas

pocas semanas sin
tratamiento. Descanse mucho
y no beba alcohol.

Los factores de riesgo bien
definidos que se describen
son: edad, sexo femenino,
obesidad, historia familiar. El
cuadro clinico se caracteriza

por ser inespecifico,
ocasionalmente pueden
presentar  dolor en el
hipocondrio derecho,

intolerancia comida grasa,
célico biliar o colecistitis
aguda. El manejo de la
colelitiasis no complicada es
expectante  en  algunos
pacientes, colecistectomia

para mantener un equilibrio de
liquidos en el cuerpo, remover
los residuos y eliminar las
toxinas de la sangre, producen
orina que se encarga de
transportar estos productos
de eliminacién y el exceso de
liquido. Insuficiencia renal es
una situacién donde los
rifones  han perdido la
capacidad de llevar a cabo
sus funciones.

El mecanismo mas frecuentes
por el que se produce la
pielonefritis  aguda es el
ascenso de microorganismos
procedente de la flora fecal a
través de los uréteres , que
son los conductos que
comunican los rifiones con la
vejiga.

NEFROPATIA

INSUFICIENCIA REN.
HEPATITIS B

Las nefropatias son causa

}Puede contraer hepatitis B a
través del contacto con la
sangre, el semen u otros
liquidos corporales de una
persona infectada. La
hepatitis B generalmente no
presenta sintomas.

LECISTITIS

La colecistitis crénica es
causada por ataques leves y
repetitivos  de  colecistitis
aguda que producen un
engrosamiento de las paredes
de la vesicula biliar y fibrosis
de la misma, lo cual provoca
finalmente la pérdida de su
capacidad para concentrar y
almacenar la bilis.

HEPATITIS C

Puede contraer hepatitis C de
las mismas maneras que la
hepatitis B, no hay vacuna
contra la hepatitis C. La
mayoria de las personas no
presenta sintomas hasta que
el virus ya caus6 dafio
hepdtico, lo que puede
demorar 10 afios 0 més. Otras.
personas presentan sintomas
ccomo los de la hepatitis Ay B.

CIRROSIS HEPATICA

Cirrosis hepdtica se refiere a
la cicatrizacion del higado que
da como resultado una
funcion  hepatica anormal
como consecuencia de una
lesion hepética cronica (de
largo plazo). La cirrosis
hepética es consecuencia de
una lesion a largo plazo del
higado que puede ser de

muchos tipos

CANCER DEL HIG.

El cancer del higado es el
segundo cancer mas comun
en el mundo. Los virus de la
hepatitis By C a veces pueden
causar  cancer,  porque
cambian el ADN de las células
hepéticas, el codigo genético
que da las instrucciones de
reproduccion a la célula
cuando se apoderan de las
células para multiplicarse

CANCER DE VESICUL,

El cancer de la vesicula biliar
es dificil de diagnosticar, se
encuentra generalmente
como un hallazgo inesperado
durante la cirugia para quitar
los célculos biliares, los
tumores de la vesicula biliar
pueden clasificarse, segin su
aspecto macroscépico, en
infiltrantes, papilares o
nodulares, en funcién de la
forma de crecimiento en el
interior de la vesicula biliar

INSUFICIENCIA
RENAL AGUDA (IRA)
En este tipo de insuficiencia
renal existe alteraciones de
las funciones del rifion se
produce de forma brusca. Las
manifestaciones més
habituales son las
relacionadas con 3 funciones
principales, es decir, la funcién
depurativa, la regulacion del
volumen de liquidos y la
regulacion de la composicion
deiones

ITOMAS GENERALES DE
INSUFICICENCIA RENAL

« Retencion de Liquidos y
fatiga. Sangre en las
heces.

« Falta de Aliento.

+ Presion arterial alta.

+ Nauseas.

+ Somnolencia.

« Facilidad para desarrollar
hematomas.

+ Cambios en la miccién,
tales como  miccion
disminuida, excesiva o
nula.

INSUFICIENCIA
RENAL CRONICA

Las causas que destacan mas
frecuentes desencadenantes
de la IRC son la HTA y la
diabetes mellitus, de forma
que si no se controlan
adecuadamente, pueden
lesionar los rifiones.

TRATAMIENTO

Las opciones de tratamiento
varian ampliamente y
dependen de la causa de la
insuficiencia renal, pero la
mayoria requiere una estadia
en el hospital. Las opciones
se clasifican en dos grupos: el
tratamiento de la causa de la
insuficiencia  renal 'y la
sustitucion de la funcién renal.
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etiolégica de hipertension
arterial y ésta, a su vez, actia
aumentando el deterioro de la
funcién renal, estableciéndose
un circulo vicioso. Por lo tanto,
la hipertension puede ser
tanto un signo revelador de
una nefropatia, como
complicarla. Nefropatias
glomerulares

LITIASIS RENA

Es un problema muy
frecuente, evaluado  por
urdlogos. Se reconoce como
una enfermedad sistémica ya
que esta asociada a miiltiples
enfermedades generales y es
causada por la presencia de
célculos o piedras en el
interior de los rifiones o de las
vias urinarias

SINTOMAS ¢

Dolor intenso tipo célicos,
nauseas y vomitos.

Dolor al orinar, orina con
sangre.

DIAGNOSTICO &

El diagndstico de la litiasis
renal se realiza por los
sintomas clinicos y el analisis
de la orina. La situacion,
tamafio y repercusion del
célculo  se valoran con
métodos de imagen:
ecografia, radiografia simple
de abdomen y TAC de
abdomen.
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CANCER RENA|

Cancer o tumor maligno en
donde se da perdida en el
control  del  crecimiento,
desarrollo 'y multiplicacion
celular, con capacidad de
producir metastasis.

FACTORES DE RIESGO
Obesidad

Tabaquismo

Hipertensién

Algunas entidades
clinicas de céncer
hereditario enfermedad de
von hippleHindau

« Carcinoma papilar
hereditario Esclerosis
tuberosa
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Las patologias del higado, vias biliares y
sistema urinario representan un reto clinico
importante en la atencién sanitaria. Su
conocimiento profundo permite una mejor
identificacion de sintomas, tratamiento
adecuado y prevencion de complicaciones
cronicas. Desde la hepatitis viral hasta la
insuficiencia renal, todas estas afecciones
requieren de una intervencion oportuna y un
enfoque integral por parte del equipo de
salud. Reconocer los factores de riesgo,
sintomas y tratamientos asociados permite
mejorar la calidad de vida de los pacientes y
prevenir el deterioro progresivo de estos
organos vitales.
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