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o HIPOTTROIDIOMO o

PRMARIA e 9 Falla de la glandula tiroides

DX: TSH elevada con T4L
baja
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Enfermedad endocrina comiin, causada por una

4.3 HIPOTIROIDISMOS

Deficiencia de TSH (central)

inadecuada accion de las hormonas tiroideas, SECUH!JMRI.I\
principalmente por disminucidn en la sintesis y [subclinica) 9 DX:T5H elevada con T4L
secrecion  de  estas  y  ocasionalimente  por normal

- resistencia periférica a las hormonas tiroideas.
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Srvides ¥ Facies abotagada. (' " T8 £30-420 pg/ 100 ml
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presenties

A FERL Pally sEricEismo
ztazgla .

mracecardia ' taquicardis
sensaclin calo La firoides es una glandula con forma de

de frlg sudordcion : . :
i mariposa que estd en el cuello, ubicada
pdas & temblor

apelbradizay dr manay encima de la clavicula.
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*15H JT5H
B T4 I.H e Todas estas actividades son parte del
metabolismo de su cuerpo
Lr.:f o e El hipotiroidismo es mdas comun en las
Horeona liroidea sintel _‘L.é:l}uruan:m antitircidens ulaEs. @ Be  sErseiee @en GheE
[Levobooaingd —Vodo Radioactiva IeTes, P

' rcaderiomial problemas de la tiroides y en las personas

mayores de 60 afos de edad.
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Otras causas son los nodulos tiroideos,
tiroiditis, el hipotiroidismo congénito, la
extirpacion quirdrgica de una parte o la
totalidad de la tiroides, el tratamiento de
radiacion de la firoides y algunos
medicamentos.

CAUSAS:
e La gladndula tiroides es un érgano
Difference Between \j importante del sistema
Hypothyroidism endocrino. Estd ubicada en la
& Hyperthyroidism 4’\« parte anterior del cuello, justo por

- encima de donde se encuentran
las claviculas.

Estrenimiento

el Cabello fino y seco

Hinchazon de la cara Disminucion de la oT4 T4

Aumento de peso sudoracion oT3 T35

Infolerancia al frio Periodos menstruales oT4 T4

Delel e abundantes o irregulares y T3 T3

Dc?r!or len !OS " problemas de fertilidad

articulaciones y pie .,

secq e Depresion _ Hipotiroidismo Hipotiroidismo Hipotiroidismo
Disminucion del ritmo primario secundario terciario

cardiaco




4 4 SiNDROME DE El sindrome de Cushing se produce cuando el

cuerpo estd expuesto a altos niveles de la

CUSH!NG; hormona cortisol durante mucho fiempo. El

sindrome de Cushing, a veces llamado
hipercortisolismo, puede ser consecuencia
del uso de medicamentos con
corticoesteroides orales.

SINTOMAS:

Marcas por estiramiento (estrias) de color rojo o morado en la piel del
abdomen, los muslos, los senos y los brazos.

Piel afinada y fragil en la que se forman moretones con facilidad.
Lenta recuperacidén de cortes, picaduras de insectos e infecciones.
Acné.

Las mujeres con sindrome de Cushing pueden presentar lo siguiente:
Vello corporal y facial mas grueso o mas visible (hirsutismo)

Periodos menstruales irregulares o inexistentes - Los hombres con
sindrome de Cushing pueden presentar lo siguiente: Disminucion de
la libido, disfuncién erectil y de la fertilidad

Plétora Facial = Acné - Hirsutismao - A e | Co M P L I CAC I o N ES

Disminucion de la masa &sea
(osteoporosis), que puede ocasionar
fracturas fuera de lo normal en los
huesos, como fracturas en las costillas y
en los huesos de los pies.

Presion arterial alta (hipertension)
Diabetes tipo 2

Infecciones frecuentes o fuera de lo
normal

Pérdida de la fuerza y la masa muscular




conclusion

La evaluacion de las patologias mds raras en
NniINOS y adolescentes es un proceso complejo que
requiere un enfoque multidisciplinario y un fuerte
compromiso por pdrte de los sistemas de salud. A
medida que avanza la investigacion médicq, es
fundamental mejorar la accesibilidad a
diagndsticos y tratamientos, asi como brindar
apoyo integral a los pacientes y sus familias. Solo
mediante la concienciacion y el desarrollo de
estrategias innovadoras se podrd garantizar una
mejor calidad de vida para quienes enfrentan
estas enfermedades.
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