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LA PIEL
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: La piel es el 6rgano mas grande del

-',

Epidermis

Fibroblasto
Celageno
Elastina

Acido hialurénico
Células grasas
Mdsculo

cuerpo humano y actiia como una barrera
protectora que resguarda los érganos
internos de agentes nocivos.
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! FISIOLOGIA DE LA PIEL .
,“-\ La piel protege al organismo de 1
[ § 1 - o i . factores externos como bacterias, [ ]
‘~ ” SS———  sustancias quimicas y temperatura. ]

==

1 R R S La piel  contiene  secreciones  que I
l N —~ ) pueden destruir bacterias y la melanina, I
i ¥ \S) ) : ‘," ‘/ que es un pigmento quimico que sirve [ |
1 Y a0 j\ ) f como defensa contra los _rayos 1

w ultravioleta que pueden danar las

: células de la piel. |
l m Otra funcién importante de la piel es la :

requlacién de la temperatura corporal.
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ANATOMIA DE LA PIEL -
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Dermis

2 i»Hipodermis

glandula sudoripara
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musculo erector
pilose
foliculo pilose

gléndula sebicea

raiz pilosa
receptor det foliculo -
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tejido adiposo —<T__NES plexo vascular

fibra nerviosa =V cutaneo

corpasculo de Pacini
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La piel es el 6rgano mas grande del cuerpo que funciona como una barrera de
proteccion contra agentes externos, su peso es de entre 3 y 4 kilos, sus
caracteristicas varian de acuerdo a la region del cuerpo por ejemplo la piel de las
manos y de los pies son similares pero diferentes a los brazos o la cara.

Esta se esta formada por tres capas

> Epidermis: es la capa mas externa que actua como la barrera principal
protectora de organismos y agentes externos que se consideran de riesgo.

Estructura de la epidermis

Las células muertas J
descaman en la
superficie de la piel

Estrato corneo Ko Los queratinocitos
I8 [ . a
4 )1 ) migran hacia las
Estrato licido_ 4??’/ /" capas superiores de
Cud - . il r&

‘ '/ la piel a medida que
¥ envejecen

» Dermis: Constituye el 95% del espesor total de la piel. Formada por tejido
conectivo que contiene las estructuras nerviosas, vasculares y apéndices
cutaneos. La dermis tiene tres componentes, células, fibras de colageno
gue aportan firmeza mecanica la piel y fibras de elastina que se mezclan
con el colageno y da elasticidad a la piel y esta se va deteriorando con el

paso de los afios.
DERMIS

Colageno

0 Fibroblasto
( Elastina
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» HIPODERMIS O TEJIDO SUBCUTANEQO: Es la capa mas profunda de la
piel y esta formada por adipocitos, que son células encargadas de
almacenar grasa, a este hecho podemos decir que su funcién de la
hipodermis es ser el reservorio de la grasa de nuestro cuerpo, asi como de
unir la piel a los masculos y tendones.
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Entre las funciones méas destacadas de la piel se encuentra el mantener el balance
de liquidos y electrolitos asi como impedir la penetracion de agentes toxicos,
radiaciones, ultravioleta y microorganismos; Regula la temperatura corporal a
través de la dilatacibn o constriccibon de los vasos sanguineos, la grasa
hipodérmica y la evaporacion del sudor.

Es por ello que es importante mantener cuidados en la piel como una higiene
adecuada, hidratacién y ayudar a la proteccion de los rayos uv con el uso de
protector solar.

Bibliografia: http://www.cuidomipiel.com/hipodermis.html //Capas de la piel: cuéles son y
sus funciones//La piel: estructura y funcidn (capas de la piel y sus funciones)
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