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El IDH de México ha mejorado

en los últimos años situándose 

en un nivel alto. En el año 2022 

fue de 0.781 lo que indica un 

progreso que al año anterior 

pero existen desigualdades 

regionales y sociales que 

impiden un buen desarrollo 
humano.

Es una herramienta que evalúa 

el impacto ambiental de un 

producto o servicio durante 

todo un siclo de vida.

Esto permite identificar los

impactos mas críticos y tomar

decisiones para mejorar la 

sostenibilidad.

Se enfoca en expandir las 

libertades de las personas para 

llevar una vida larga, saludable 

y creativa. Se considera que va 

mas allá del crecimiento 

económico, abarcando aspectos

de educación, salud, la igualdad 

y protección del medio 
ambiente.

Es una medida internacional 

que evalúa el progreso de un 

país entre dimensiones básicas: 

salud, educación, y nivel de 

vida.

El IDH se ha convertido en algo

fundamental para evaluar el 

desarrollo humano a nivel 

mundial comparando el 
progreso entre países.

Se enfoca en la salud, la 

educación y los ingresos y 

refleja un progreso en 

comparación con años 

anteriores. Se mide la esperanza 

de vida, la escolaridad y el 

ingreso, así como también la 

desigualdad en salud, 
educación e ingreso.

El ser humano es una entidad 

integral, consciente, libre y 

autodeterminada, con un 

potencial innato para la 

autorrealización y el crecimiento 

personal. 

El humanismo enfatiza la 

importancia de la experiencia 

subjetiva y la conciencia 

personal.



La persona es más que 

la suma de sus partes

La persona es libre y 
capaz de elegir

El ser humano tiende 
a la trascendencia

Consecuencias de un 
humanismo trascendente

Consecuencias del 

humanismo Marxista

Humanismo sin 

trascendencia

Expresa la idea de cada persona 

donde surgen la interacción de 

sus diferentes partes como, 

pensamientos, emociones, 

experiencias y acciones.

Al analizar cada parte se puede

generar algo complejo en cada 
persona.

Esta libertad se manifiesta en la 

capacidad de elegir entre 

diferentes opciones y de asumir 

la responsabilidad por las 

consecuencias de esas 

elecciones.

Se puede tomar decisiones y 

actuar de manera libre de 

acuerdo a sus propios deseos y 
pensamientos.

El ser humano no se conforma 

con la realidad inmediata, si no 

que busca respuestas a 

preguntas existenciales y un 

propósito para su vida.

Esto ocurre cuando busca la

creación o deseo de dejar un

legado y la conexión con algo 

que trasciende de la vida 
individual.

Puede tener diversas consecuencias 

tanto positivas y negativas en la vida 

de las personas y la sociedad.

De manera positiva esta la posibilidad  

de encontrar el significado y 

propósito de la vida.

Y por otro esta una perspectiva

excesivamente trascedente puede

llevar a la desvalorización de la vida 

terrenal o a una falta de compromiso 
con el mundo real.

Se presenta como un proyecto 

de emancipación y 

transformación social.

En términos positivos puede

promover la reflexión sobre la 

alienación y la injusticia social.

Puede llevar también a la

negación de la agencia

individual y a la justificación de
la violencia revolucionaria.

Es una corriente que enfatiza la 

importancia y el valor del ser 

humano desde una perspectiva 

secular, sin recurrir a la 

espiritualidad o a lo divino.

Esta visión propone que el

sentido de la vida y la

realización personal se pueden
encontrar en el ámbito humano.
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