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se refiere al proceso de crecimiento y evolucién de las personas en

DESARROLLO HUMANO

l

maltiples aspectos, incluyendo su bienestar fisico, emocional y social.
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ESTUDIO DEL CICLO VITAL
Se refiere al proceso de
desarrollo humano que abarca
desde el momento de la
concepcion hasta la muerte. A
lo largo de la vida, las personas
atraviesan diferentes etapas 'y
enfrentan diversos desafios y
cambios fisicos, cognitivos y
emocionales. Estas etapas del
ciclo vital son cruciales para
comprender cémo evoluciona y
se desarrolla una persona a lo
laren de si1 vida.

EL DESARROLLO
HUMANO EN LA
ACTUALIDAD
Es un proceso integral que
busca ampliar las libertades
y opciones de las personas
para llevar una vida larga,
saludable y creativa, asi
como participar activamente
en el desarrollo de la
sociedad de manera
equitativa y sostenible.
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NUEVA MEDICION DEL
IDH
Es una actualizacién del
indicador creado por el
PNUD que busca medir el
desarrollo humano de un
pais, considerando
aspectos mas alla de la
riqueza econdémica.

NUEVA MEDICION
NACIONALY ESTATAL
DEL IHD
es un indicador que
evalla el progreso de
una regién en términos
de salud, educacion e
ingresos.
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ETAPAS DEL CICLO VITAL
-Infancia

-Ninez

-Adolescencia

-Edad adulta temprana
-Edad adulta intermedia

-Vejez

SE CARACTERIZA POR:
-Un enfoque holistico
-Priorizacion de las
personas

-Equidad y sostenibilidad
-Consideracion del
contexto

-Medicidn de progreso.

SE ENFOCA EN:

personas

-Ampliacién de las opciones y libertades de las

-Promocidn de la igualdad y la equidad
-logro de un desarrollo sostenible

QUE MIDE

-Salud

Se evalla a través de la
esperanza de vida al
nacer.

—Economia

La riqueza de un pais.
-Educacion

Hace referencia al nivel
educativo de la sociedad
y mide, por un lado, la
media de los afios de
escolarizacion de las
personas adultas y, por
otro, la esperanza de
vida escolar de los nifios.

PERMITE:

-Comparar el desarrollo
de los diferentes estados
de México.

-ldentificar los estados
con mayor y menor
desarrollo humano.

-Monitorear el progreso
en las tres dimensiones
clave del desarrollo
humano.

-Promover politicas
publicas que mejoren el
desarrollo humano en
areas prioritarias.
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POSTULADOS DEL
HOMBRE EN EL
HUMANISMO

Se postula al ser
humano como un ente
fundamentalmente
racional, creativo, libre y
responsable, capaz de
desarrollar su potencial
y buscar la
autorrealizacién. Se
enfatiza su capacidad de
tomar decisiones y
moldear su propia
existencia.

EL DESARROLLO
HUMANO EN MEXICO
es un proceso inacabado
y pertinente en el ciclo
de vida de las personas.
Su medicién se realiza a
través del indice de
Desarrollo Humano
(IDH), indicador
disefiado para hacer
seguimiento al desarrollo
entre los paises a través
de tres dimensiones
basicas: salud, educacién
e ingresos.
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EL HUMANISMO Y LA
VISION DEL SER
HUMANO:

-Racionalidad y
pensamiento.

-Libertad y responsabilidad.
-Potencial de crecimiento.
-Autorrealizacion.

-Relaciones interpersonales.

-Dignidad y valor.
-Rechazo a la visidn
mecanicista.

DESAFIOS Y RETOS
-Desigualdad
-Desarrollo regional
-Sostenibilidad
ambiental

-Pobreza
-Perspectiva
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LA PERSONA ES MAS
QUE LA SUMA DE SUS
PARTES
Este hecho sucedio al
mentar que nunca
podemos conocer lo que
hay fuera de nosotros
mismos. Puesto que,
nuestro conocimiento no
puede sobrepasar las
limitaciones de la mente
y de los sentidos. No
sabemos cémo son las
cosas en si, solamente
sabemos cémo las
experimentamos.

LA PERSONA ES
LIBRE Y CAPAZ DE
ELEGIR
La libertad puede ser
entendida como un
derecho fundamental
del ser humano, que
permite a cada
individuo tomar
decisiones y actuar de
acuerdo con sus
nronias convicciones v
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EJEMPLOS

-Tomar decisiones
propias.

-Expresar nuestras
opiniones.

-Buscar la felicidad.
-Ser responsables de

EL SER HUMANO
TIENDE A LA
TRASCENDENCIA
es un concepto que
refleja el deseo humano
de ir mas alla del mundo
fisico y tangible. a través
de filosofias
espiritualidades y
practicas culturales, la
trascendencia se
convierte en un pilar
crucial que aporta
significado y propdsitos a
la vida humano.

nuestras.

ELEMENTOS
ESENCIALES
-Autonomia
-Razén
-Conciencia
-Moralidad
-Voluntad
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Consecuencias de un
humanismo
trascendente
Es un concepto que
refleja el deseo
humano de ir mas alla
del mundo fisico y
tangible. a través de
filosofias
espiritualidades 'y
practicas culturales, la
trascendencia se
convierte en un pilar
crucial que aporta
significado y propdsitos
a la vida humano.

Consecuencias del
humanismo
Marxista
parte de la
comprensién del ser
humano concreto, lo
considera como un ser
transformadory
portador de un sistema
de relaciones sociales y
bienes materiales.
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Humanismo sin
trascendencia
es una corriente
filoséfica y ética que
valora la dignidad y
potencial del ser
humano, pero sin
depender de una base
religiosa o
trascendental.
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CONSECUENCIA
-Apreciacion de la
creatividad humana
-Busqueda de sentido y
trascendencia
-Posibilidad de una
existencia plena
-Reflexién sobre la
naturaleza humana
-Elrol de la éticay la
moralidad

CONSECUENCIAS
-Critica al capitalismo

-Enfoque en la
emancipacién humana

-Revalorizacién del ser
humano

-Analisis de la historia

Influencia en el
pensamiento y la accion

-Desafios y criticas

ELABORACION
-Centrado en el ser
humano.
-Racionalismo y
ciencia.

-Etica y valores.
-Compromiso
social.

-Sin trascendencia.
—autonomia







