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PROBLEMAS DE
SISTEMA
MUSCULO
ESQUELETICO
EN EL ADULTO

Una luxacién es la pérdida de congruencia
completa entre superficies articulares de una
articulaciéon. Una SUBLUXACION seria la
pérdida de congruencia incompleta entre
superficies articulares.

LUXACIONES |
ESGUINCE

FRACTURAS

Un esguince es una rotura incompleta de un

ligamento o de un complejo de ligamentos. Una
rotura incompleta o rotura parcial no crea
nestabilidad en una articulacién. La rotura parcia
es coloquialmente conocida como “torcedura”.

Una fractura es la péerdida de continuidad de
la sustancia ésea. Clasificacién: Segun el
GRADO Dt COMPLEJIDAD,, Segin el

MECANISMO DE PRODUCCION,Segun el
TRAZO DE FRACTURA.

S la ruptura total o parcial de un hueso por
diversas causas; lo mas comun es que se deba a u
accidente, una caida fuerte o una lesion deportiva.

a fractura provoca un dolor intenso y dependiend
de la gravedad puede necesitar cirugia para

CONTUSIONES |

CONTUSIONES Y
FRACTURAS DE LA BASE
DEL CRANEO

Una fractura de craneo es la rotura de un hueso de la
cabeza. La fractura craneal puede ir acompanada de
lesién cerebral o no. Los sintomas consisten en dolor,

sintomas de traumatismo craneal y, en ciertas

fracturas, pérdida de liquido por la nariz o los oidos o

hematomas detrds de las orejas o alrededor de los ojos.

ATENCION DE ENFERMERIA
EN PROBLEMAS DEL
SISTEMA MUSCULO

ESQUELETICO.

s el sistema que se ocupa del movimiento de nuestro organismo.
huesos unidos por articulaciones, puestos en movimiento por los

masculos al contraerse, gracias a los nervios y a los vasos (los
nervios permiten el movimiento). El esqueleto es una estructura
Hindmica, constituida por huesos. Cada hueso es un drgano que esta
formado por diversos tejidos: 6seo, cartilaginoso, conectivo denso,
epitelial, otros que generan sangre, adiposo y nervioso.

ANTE ESTA RESPONSABILIDAD ES FUNDAMENTAL CONTAR CON LA
CAPACIDAD OPERATIVA DURANTE Y DESPUES DE UNA CONTINGENCIA O
ESASTRE LO QUE IMPLICA LA ORGANIZACION TECNICA Y ADMINISTRATIVA
DE TODO EL PERSONAL DIRECTIVO Y DE LAS DIFERENTES DISCIPLINAS Y
AREAS, PARA QUE EXISTA LA DISPOSICION Y COLABORACION PARA
ONTRIBUIR A MEJORAR LA EFECTIVIDAD Y EFICIENCIA EN LA ATENCION DE
LESIONADOS.

ATENCION DE
EMERGENCIA




ATENC' ON Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OM
la atencion domiciliaria es aquella modalidad de

DOMI Cl L' AQI A asistencia programada que lleva al domicilio del
paciente, los cuidados y atenciones biopsicosociale

espirituales.

La atencién clinica gerontoldgica constituye un reto
ATENCI ON actual para las unidades de atencién en el primer nivel, |'
“ ya que la piramide poblacional se ha invertido, y la
CLl Nl CA poblacién de adultos mayores va en incremento, siendo |
este grupo etario el que mas hace efectivo los servicios

de salud.

Sla ruptura total o parcial de un hueso por
diversas causas; lo mas comun es que se deba a u
accidente, una caida fuerte o una lesion deportiva.
a fractura provoca un dolor intenso y dependiend

de la gravedad puede necesitar cirugia para

LOS pQOBLEMAS DE as eg(ermedades if\Fecciosas Sobn trastornos
I N F E c c I o s o s provocados por organismos, como bacterias, virus,

ORIGEN INFECCIOSO Y, EL hongos o parasitos muchos organismos viven en y de
PROCESO DE ATENC'ON nuestros cuerpos. Por lo general, son inofensivos e

incluso Gtiles, pero algunos organismos pueden provocar

DE ENFEQMEQIA enfermedades bajo determinadas circunstancias.

La tuberculosis es una infeccién persistente causada por el
Mycobacterium tuberculosis que, en honor a su
descubridor, Roberto Koch, recibe el nombre de bacilo de
och. Afecta a diversos érganos, pero particularmente los

pulmones.

La gastroenteritis es una infeccién o inflamaciéon de la
mucosa del estomago y el intestino que puede estar
causada por virus, alimentos contaminados o
medicamentos, aunque algunas enfermedades también
pueden ocasionar un cuadro sintomatico similar.
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