Una luxacion es una lesion articular en la que los

AC'@N extremos de los huesos que forman una

articulacion se salen de su posicién normal.

Un esguince es una lesion de los ligamentos que ocurre
cuando una articulacion se fuerza mas alla de su rango

@@@@DRU@ES normal de movimiento, estirando o desgarrando uno o
mas ligamentos.

Una fractura es la ruptura total o parcial de un hueso,
FRACT"RAS generalmente causada por un traumatismo, pero

también puede deberse a enfermedades o estrés
repetitivo.

Una contusion es una lesion causada por un golpe directo que no rompe la piel, pero
dafia los tejidos blandos que estan debajo (como musculos, vasos sanguineos o
huesos). Es cominmente conocida como moretén o hematoma.

CORTTUSIONES

Las fracturas de la base del craneo son lesiones graves que afectan los
huesos que forman la base del craneo, como el occipital, temporal,
esfenoides y etmoides. Suelen ser el resultado de traumatismos de alta
energia (accidentes, caidas, agresiones) y conllevan riesgo de dafio
neuroldgico, vascular e infecciones graves como la meningitis.

La atencién de emergencia en enfermeria es el conjunto de acciones

@
@m@ @E inmediatas, sistematicas y prioritarias que realiza el profesional de

enfermeria ante una situacion critica, repentina o potencialmente

ERGENC'A mortal, con el fin de preservar la vida, evitar complicaciones mayores

y estabilizar al paciente hasta que reciba atencién médica definitiva.

NIDAD,

TENC'éN es un servicio que brinda cuidados de salud directamente en el hogar del
paciente, especialmente cuando éste presenta limitaciones fisicas,

EQMICIL'AR'A enfermedades crénicas o agudas, o en situaciones de convalecencia. Es

una modalidad clave para garantizar la continuidad del cuidado, mejorar
la calidad de vida y evitar hospitalizaciones innecesarias.

3%

es el conjunto de actividades realizadas por profesionales de
la salud —principalmente médicos y personal de enfermeria—
orientadas a la evaluacién, diagndstico, tratamiento y
seguimiento de enfermedades o condiciones de salud en los
pacientes.

La bronconeumonia, también conocida como neumonia bronquial o bronco neumonitis, es
un tipo de neumonia que afecta los bronquios (las vias respiratorias grandes que conducen
aire a los pulmones) y se extiende a los alvéolos pulmonares (los sacos de aire donde se
realiza el intercambio de oxigeno).

es una enfermedad infecciosa causada por la bacteria
Mycobacterium tuberculosis. Afecta principalmente a los
pulmones, pero también puede dafiar otras partes del cuerpo
(ganglios, huesos, cerebro, rifiones, etc.).

La gastroenteritis es una inflamacion del estémago y los intestinos,
generalmente causada por una infeccion viral, bacteriana o

TR@ENTER'T'S parasitaria. También se le llama a veces "gripe estomacal", aunque

no tiene relacién con la gripe respiratoria.

La meningitis es una inflamacién de las meninges, que son las
MMM@M@ membranas que rodean el cerebro y la médula espinal. Puede ser
causada por virus, bacterias, hongos o incluso por procesos no

infecciosos (como enfermedades autoinmunes o medicamentos).



