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Lesiones Traumaticas

Lesiones

Desplazamientode unhueso
fuerade su articulacion
- Dolorintenso, deformidad,
imposibilidad de movimiento
- Requiereinmovilizaciony
reduccion médica

esguinces

estiramiento o desgarro de
ligamentos, dolor inchazon,
hematomas

fracturas

uptura parcial o total de un
ueso

Dolor agudo, deformidad,
hematoma

-Tipos: cerradas, abiertas,
multiples

contusiones

Golpe que no rompe la piel pero
dafa tejidos internos
Hematoma, inflamacion, dolor
calizado

Tratamiento local y vigilancia

fracturadela
base del crenaeo

» Lesidon grave del hueso basal del
craneo

* - Signos: ojos de mapache, salida de
LCR, hematoma detras de la oreja

* - Requiere atencion hospitalaria
urgente

atencionde
emergencia

» Evaluacién primaria (ABC: via
aérea, respiracion, circulacién)

» - Control de sighos vitales

* - Estabilizacion de lesiones

s - Traslado inmediato si es
necesario

atencion domiciliaria

* - Seguimiento post-emergencia

+ - Cuidado de inmovilizaciones
(férulas, yesos)

* - Aplicacion de frio/calor segun
evolucion

*» - Educacion al paciente y familia

atencionclinica

* Diagndstico porimagen
(radiografia, TAC)

¢ - Evaluacion medica
completa

* - Prescripcion de
tratamiento y rehabilitacion

e - Derivacion a
especialidades si se
requiere



Infeccion de los bronquios y alveolos
Causa: bacterias (neumococo), virus
Sintomas: fiebre, tos con flema,

dificultad para respirar

m"meO Tratamiento: antibioticos, reposo,
. ' hidratacidn Prevencion: vacuna
Ni‘ neumocdcica, evitar humo y contagios
c Infeccion cronica causada por

) - ;
Mycobacterium tuberculosis

, Afecta principalmente pulmones
Sintomas: tos cronica, fiebre, sudores

W TLO: s < nocturnos, pérdida de peso

"

Diagndstico: baciloscopia,
radiografia Tratamiento: esquema
DOTS (6 meses) Prevencion: vacuna
\ BCG, control de contagios

4 p : , . nflamacion del estdmago e intestinos
\ ‘ am & Causas: virus (rotavirus), bacterias (E.

coli, Salmonella)

Sintomas: diarrea, vomito, fiebre,
dolor abdominal

\ Tratamiento: hidratacion, dieta
blanda, antibidticos (si es bacteriana)
, Prevencion: higiene, agua segura,

' m"méw is lavado de manos

nflamacion de las meninges
membranas del cerebro y médula
spinal)

ausas: bacterias (meningococo), vir
Sintomas: fiebre alta, rigidez de nuc
vomitos, confusion
Diagnastico: puncion lumbar




