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. PRINCIPALES FACTORES DE RIESGOS Y SUS EFE
EN LA SALUD DEL ADULTO

Los factores de riesgo a menudo se presentan

individualmente. Sin embargo, en la practica, no suelen darse
de forma aislada. A menudo coexisten e interactian entre si.
Por ejemplo, la inactividad fisica, con el tiempo, acaba
causando aumento de peso, presion arterial elevada y un alto
nivel de colesterol.

DE FACTORES DE RIESGO Y PREVENCION D
DANO EN LA SALUD DEL ADULTO

El enve jecimiento no es un sindnimo de enfermedad
si no que significa disminucion de la capacidad de
adaptacion del organismo ante situaciones de

ghrés, determinado asi una mayor suscgldibili

CON PROBLEMAS ENDOCRINOS.

Los trastornos endocrinos se deben a la
alteracion de la regulacion: @ Alteracion
de la gléndula endocrina. @ Alteracion
de la célula efectora. @ Alteracion de
los mecanismos de regulacion:
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CUIDAB®S DE ENFERMERIA EN PACIENTES CON
PROBLEMAS NEUROLOGICOS

Los problemas neurolégicos comprenden una amp
variedad de trastornos, los cvidados de enfermeria
que se proporcionan a los pacientes que cursan con
un padecimiento de este tipo, requieren de un amplio
conocimiento de la patologia de la enfermedad, de
las dreas en que debe centrarse la valoracién y del
tratamiepto médico habitual.

Cuidados de Enfermeria
Pacientes con trastornos neurolégicos

EL PACIENTE ONCOLOGICO

Es un término genérico que designa un amplio grupo de
ermedades que pueden afectar cualquier 6rgano del cuerpo.
Dichas enfermedades se caracterizan por una profunda
alteracién de la regulacién del crecimiento y/o muerte celular y
por la adquisicién de una capacidad para invadir localmente y
diseminarse a distancia. También se denominan tumores
malignos o neoplasias malignas




