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UNIDAD II

ATENCION A PACIENTE CON PATOLOGIA
PREVALENTE

1.3 PRINGPALES FACTORES OE Ri€SGOS 1 SUS
EFECTOS EN LA SALUO 0EL AOULTO
RIESGO DE CAIDAS EN o = T
ADULTO MAYOR = e Un factor de riesgo es una
- : caracteristica, condiciéon o
comportamiento que
aumenta la probabilidad de
contraer una enfermedad o
sufrir una lesion.

Algunos factores como:
De conducta; []
~ Fisiologicos; []
Demograficos; []
Medioambientales []
T Geneticos:

ATENGON O ENFERMERIA EN LA OETECGON O FACTORES

1.4
E RIESGO Y PREVENGON OEL OANO EN LA SALUO OEL AQULTO

= 0
Significa disminucion de la capacidad de
adaptacion del organismo ante situaciones de
estrés, determinado asi una mayor
susceptibilidad. Esta pérdida de funcién

conlleva una respuesta diferente ante la
enfermedad

4.1 (UiDAOOS OE ENFERMERIA AL PAGENTE (ON
PROBLEMAS ENOOCRINOS.

1. Aumentar la ingestién de calorias y proteinas

Aumentode  Cangancio Debilidad s o Dar el tratamiento farmacolégico
Temperatura Muscular

= e 3. Desaparecer el edema (en caso de presentar)
g o B s Mejorar el apetito
)/ =& S Evitar el estrefiimiento y fomentar su

indep'erid'é_nc-i_a -y' autocuidado

Pérdida Aumento del Trastornos
de Peso Ritmo Cardiaco Psicolégicos

4.2 (Ui0AOOS OF ENFERMERIA EN PAGENTES (ON
PROBLEMAS NEUROLOGICOS

Los cuidados e intervenciones de enfermeria son
mas bien,
: un proceso continuo de cuidado y evaluacién
:ﬁ permanente, con la posibilidad de modificar y evitar
£ )as intervenciones que no lleven a la consecucién del
equilibrio buscado en la desviacion de la salud del
B individuo.

4.1 (Ui0ADOS OE ENFERMERIA EN EL
PAGENTE ONCOLOGI(O

- Administracién de analgésicos ahe
. Controlar los signos vitales antes y después de la %ﬁg
administracién de los analgésicos. e

Manejo de liquidos / electrolitos s

Monitorizacion nutricional
Vigilar los niveles-de albumina, proteina total,

hemoglobina y hematocrito.

Prevencidén de las Ulceras por presidn

nto (en caso de presentar)
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