
                                                                                                                      

                                                               

 

Mapa Mental 

 

Nombre del alumno:  Paulo Fernando Navarro Aguilar 

 

Materia:  Enfermería Medico Quirúrgica II 

 

Nombre del profesor: Josué Alejandro Roblero Díaz  

 

Nombre del tema:  Tiempos Quirúrgicos  

   

Licenciatura:  Lic. en Enfermería 

 

Cuatrimestre: 5                                  

                                    



ACTO
QUIRÚRGICO

5.
Sutura

1.
Corte

(Incisión)

2.
Hemostasia

4.
Disección

3.
Exposición

Definición: Cierre de los
tejidos al finalizar la

intervención.

Técnicas: Puntos simples,
continuos, intradérmicos,

entre otros.

Objetivo: Promover
cicatrización adecuada y

evitar infecciones.

Instrumentos utilizados:
Portaagujas de Mayo-
Hegar o Crile-Wood.
Pinzas de Adson con
dientes (para sujetar
piel).
Tijeras de sutura o
Littauer (para cortar hilo).
Agujas curvas o rectas
con hilos absorbibles o no
absorbibles.

Definición: Primer paso del
acto quirúrgico; se realiza la
apertura de los tejidos con
instrumentos cortantes.

Definición: Maniobras para
visualizar adecuadamente la

zona quirúrgica.

Técnicas: Separación de
tejidos, uso de separadores,

posicionamiento del
paciente.

Instrumentos utilizados:
Separadores de Farabeuf
(manuales).
Separadores de Weitlaner o Gelpi
(automáticos).
Separadores autoretensores de
Balfour o Gosset (en cirugía
abdominal).
Pinzas de Allis o Babcock (para
sujetar tejidos blandos sin
dañarlos).

Objetivo: Facilitar el
acceso y la seguridad del

procedimiento.

Objetivo: Acceder a la zona
anatómica que será

intervenida.

Instrumentos utilizados:
Bisturí (mango y hoja: N.º
3, 4, 10, 11, 15 según el
área).
Tijeras de Metzembaum
(tejido delicado).
Tijeras de Mayo (tejido
más resistente).
Pinzas de Adson con/sin
dientes (para sujetar piel).

Definición: Control del
sangrado durante la

cirugía.

Tipos:
Temporal: Pinzas hemostáticas,
compresión.
Definitiva: Ligaduras, electrocauterio,
clips hemostáticos.

Instrumentos utilizados:
Pinzas hemostáticas de Kelly o Crile (vasos
medianos o grandes).
Pinzas de Mosquito (Halstead) (vasos pequeños).
Electrobisturí / Cauterio.
Ligaduras (sutura absorbible o no).
Clips hemostáticos.
Gasas y compresas.

Instrumentos utilizados:
Disección roma: Con los
dedos, pinzas de Pean, o
pinzas de Kocher.
Disección aguda: Tijeras
de Metzembaum o Mayo.
Pinzas de disección
(con/sin dientes).
Bisturí para cortes finos o
específicos.

Definición:
Separación de
tejidos para

acceder a
estructuras

internas.

Tipos:
Roma: Sin
cortar, usando
dedos o
instrumentos sin
filo.
Aguda: Usando
tijeras o bisturí.


