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ASEPSIA

OBIJETIVO

Evitar que los microorganismos sobre
los que se actua se conviertan en una

fuente de contaminacion.

LIMPIEZA: procedimiento previo a la
desinfeccion o esterilizacion en el cual
se hace remocion de todo material
extrano visible mediante el uso de
agua y detergentes realizando lavado

o cepillado.

ESTERILIZACION: procedimiento
fisico para eliminar todas las formas
vivas de microrganismos (incluyendo

esporas bacterianas).

:QUE ES?

Procedimientos y técnicas destinadas a
lograr la ausencia de microorganismos en
superficies y materiales y minimizar el
riesgo de infecciones o enfermedades.

PRINCIPALES TECNICAS

DESINFECCION: procedimiento
técnico para eliminar la mayoria de los
microrganismos patogenos

(dependiendo el nivel de desinfeccion),
pero no elimina esporas bacterianas.

DESINFECTANTES
UTILIZADOS

-Glutaraldehido
-Derivados del cloro
-Hexaclorofeno
Alcohol
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ANTISEPSIA

;QUE ES?

Procedimientos que tienen como objetivo
disminuir la cantidad de gérmenes
presentes en los tejidos vivos (piel vy
mucosas) y de las manos de los miembros
del equipo quirdrgico que trabajaran en
condiciones de esterilidad.

OBJETIVO

Eliminaciéon de microorganismos que
habitan principalmente sobre seres
vivos para evitar posibles infecciones

que puedan provocar problemas
mayores para la salud del paciente.

DESINFECTANTES
UTILIZADOS

-Jabén

-Solucién de iodo povidona al 7.5%
-Solucion de clorhexidina al 4%

-Alcohol

PRINCIPALES TECNICAS

Un ejemplo de aplicacion de la
antisepsia seria la desinfeccién de las
heridas o el uso de geles
hidroalcohdlicos para la desinfecciéon
de las manos.
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