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Portaagujas
Hilos de sutura (nylon, seda,
vicryl, catgut)
Tijeras de sutura
Grapadoras quirúrgicas (en
algunas cirugías) TIEMPOS

QUIRÚRGICOS

CORTE O
INCISIÓN

Es la etapa inicial en la que se
abre o accede a los tejidos para

llegar a la zona donde se
realizará la intervención. Incluye
corte de piel, tejido subcutáneo y

músculo

SUTURA

DISECCIÓN

HEMOSTASIA

EXPOSICIÓN

Etapa final, donde se
cierran las capas de
tejido abiertas para

restablecer la anatomía
y prevenir infecciones.

Control del sangrado
producido durante la

disección para mantener
el campo quirúrgico limpio

y visible.

Es la fase central de la
cirugía, donde se realiza el
procedimiento específico:
resección, extracción,

reparación, anastomosis, etc.

Permite mantener abiertos
los tejidos y visualizar

adecuadamente la zona a
intervenir. Es fundamental
para facilitar el trabajo del

cirujano.

Bisturí (mango y hojas: #3,
#4, hojas #10, #11, #15)
Tijeras de disección
(Metzenbaum, Mayo)

Pinzas hemostáticas
(Kelly, Mosquito, Crile,

Rochester)

Separadores manuales
(Farabeuf, Senn, Richardson,

Deaver)
Instrumentos específicos según

la cirugía (Ej. pinzas Allis,
Kocher, fórceps, tijeras

curvas)
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