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TRANSFUSIÓN DE HEMODERIVADOS 

Conceptos básicos
Tipos de transfusión 

sanguínea

Normatividad de 

transfusión sanguínea 

Cuidados de enfermería en el 

proceso de transfusión 

sanguínea

La terapia transfusional puede ser 

una intervención que salva la vida o 

mejora rápidamente una condición 

grave, sin embargo, como todo 

tratamiento puede conllevar a 

complicaciones agudas o tardías 

se clasifica principalmente en dos 

tipos: transfusión alogénica y 

transfusión autóloga. La 

transfusión alogénica utiliza 

sangre de un donante, mientras 

que la transfusión autóloga utiliza 

la propia sangre del paciente. 

•1. Transfusión Alogénica:

Es la transfusión de sangre o componentes 

sanguíneos obtenidos de un donante 

diferente al receptor. 

•2. Transfusión Autóloga:

Es la transfusión de sangre o componentes 

sanguíneos propios del paciente, 

previamente recolectados.

La infusión de hemoderivados es una 

técnica básicamente de enfermería, 

que requiere un conocimiento 

profundo de las bases fisiológicas y 

manejo meticuloso de la atención del 

paciente y la aplicación correcta de 

un protocolo, para prevenir las serias 

complicaciones que pueden 

presentarse. 

La norma principal que 
rige las transfusiones 

sanguíneas en México es 
la NOM-253-SSA1-2012, 

que establece las 
disposiciones para la 
disposición de sangre 

humana y sus 
componentes con fines 

terapéuticos.

Son muchos cuidados de enfermería 
que pueden a ver como x ejemplo: 
Conocer el historial transfusional del 
paciente que se va transfundir. 
*Evitar la transfusión de más de una 
unidad de sangre.
Medidas de seguridad antes, durante y 
posterior a la transfusión de 
concentrado de eritrocitos, plasma 
fresco congelado y concentrado de 
plaquetas. 
No mezclar el hemocomponente con 
ningún fármaco o fluido de reposición.
Entre muchos cuidados mas que marca
la antología pero considero que esos 
son unos de los importantes.
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