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NUTRICION ENTERAL

€5 un método de alimentacion que se administra a
través del tracto gastrointestinal cuando una
persona no puede consumir una dieta normal Se
suministra mediante una sonda que puede ir desde la
nanz o la boca hasta el estémago o el intestino,
dependendo de la condicidn ded paciente
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Nasogastrica: La sonda se introduce por & narz
hasta ol estémago, Es comdn y facil de colocar.
Oragastrica y oroentenca: Se introduce por la boca

para tragar o digerir
hasta el n:tdmag:::nt::nna. uth on recen alimentos.
Nasoentérica: Liega hasta el ntestino, reduciendo Personas con

ol riesgo de refiyo gastrico.
Gastrostomia: Se coloca drectamente en of
estomago a través de la piel indicada para

tratamientos prafongados.
Duodenostomia y yeyunostomia: Se colocan en of
duodeno o yeyuna, evtando ol paso por of

acientes con dificultade

enfermedades neurolégicas
o trastornos metabdlicos.

Casos de desnutricion

severa o recuperaci

on
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: stamago postoperatona
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mn enteral es un métado de alimentacicn que se administra a través del tracto
gastrointestinal mediante una sonda. Se usa en persanas que no pueden ingers

alimentos de manera narmal debide a condickanes médicas. Puede ser nasogastrica,
orogastrica, gastrostomis, entre otras, dependiendo de la necesidad del paciente. Sus

principales indicaciones inchiyen problemas de deglucion, enfermedades newolégicas y
desnutricidn severa. Entre sus riesgos estdn ks infaccion en el sitio de |a sonda y

problemas de tolerancia digestiva.
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son dos métodos de alimentacion
utilizados en pacientes que no
pueden ingerir alimentos de manera
convencional debido a condiciones
médicas.

s un método de alimentacién que se administra por via intravenosa,
proporcionando nutrientes directamente al torrente sanguineo
Se utiliza cuando una persona no puede recibir alimentacion por
via oral o enteral debido a condiciones médicas que requieren el

reposo del tracto gastrointestinal
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Fc administra a través del tmcﬁ Se administra por via
testinal mediant H M i -
gau;inp::c;:::rr:e::r:al;:o :lnda o, DR Nutricion Parenteral Central (NPC): S Pacientes con problemas@
intestino. Se uza cuando el sistema t"”t"e;“es d"e‘.:tmes'::e o administra a través de un catéter en absorcion intestinal.
digestivo funciona, pero el paciente oriene sanguines. S8 183 | unavena de gran tamanio, comolavena o parcanac on enfermedades
no puede camer por =i mismeAlgunes] | cuando el sistema digestivo no cava. Es adecuada para tratamientos S
tipos incluyen puede procesar aimentos. prolongados. or ,e qua impiaa
¢ Nasogdstrica {a tra'vé: de la niiz Puede ser. o Nutricion Parenteral Periférica (NPP) ahmentac:dq p_ral.
Ve hasta ddgstnmga>. | |* centwa (en unavena grande|  Se administra en venas més pequenas, Casos de desnutricion severa
n'"“om;[d;::?mm bk como la vena cava). como las del brazo o la mano, y se usa 0 recuperacion
*  Veyunastomia fen elintestno | | Periférica (en venas mas en tratamientos de corta duracién postoperatoria
\ delgado). J pequenas, como las del
brazo).

() )

Ambos métodos tienen ventajas y riesgos, y su
eleccion depende de la condicion del paciente

es un método de aimentacidn intravenosa utilizado cuando
una persona no puede reciby nutrientes por via ora o
enteral. Puede ser central (en una vena grande, para
tratamientos prolongados) o periférica (en venas més
pequenas, para tratamientos cortos). Se usa en casos de
desnutnicion severa, problemas de absorcion intestinal o
recuperacion postoperatoria. Entre sus posibles riesgos
estan las infecciones del catéter y desequilibrios
metabdlicos
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