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La alimentacion por sonda " La nutricion parenteral total
nutricion enteral) es una forma = es un método de
t teral) f (NPT) todo d
de suministrar nutrientes a una P i alimentacion que rodea el tracto
persona que no puede o no ] 4 D\F{E\h}gﬁ'jl'ﬁAYS gastrointestinal. Se suministra a
quiere comer o no puede | TIPOS través de una vena, una formula
consumir o no consume I 6 especial que proporciona la
suficientes nutrientes por via oral : * Entre L taias dest mayoria de los nutrientes que el
para satisfacer sus necesidades i n Ee f ven :ajats " 7sdacan cuerpo necesita.
nutricionales. Se administra una ] Sondas ta.a tsora?n © ?b't'z d ]
férmula liquida a través de una I nasogadstricas, nu dgir;it?zsa);laaczc;? dlo’ela *
i 1 : o
rect sonda y se J{)troquce [ " nasoduodenalrles, e Eete método se utlliza cuando
irec amente en i] Tstc:jmago oe 0 nasoyeyunales, I una persona no puede o no debe
It UG dergaco. ] gastrostomllas_, utilizar la via oral. Por otro recibir alimentacion o liquidos
0 : yeyurli?ssomsls, ¥ lado, las desventajas por la boca o no se le puede
metodos de . .
* 1 infusioln — Inc[uyen mayor riesgo de colocar una sonda en el
. ., I - complicaciones, como estdmago ni el intestino.
La alimentacion por sonda se " bolo, continua o infecci ;D[ ]
puede utilizar para alimentar a i por gravedad. n e;:c;)oqt.-:s, probtemas *
las personas cuyo tubo digestivo 1 I mela © fcc;s y r.'esgios
funciona normalmente pero son &=+ R ldlplilzla bl e, TIPOS

incapaces de comer por via oral
(por boca) o incapaces de comer
lo suficiente por via oral para
satisfacer sus necesidades
nutricionales.
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VENTAJAS Y
DESVENTAIJAS

manipulacion de catéteres.
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La nutricidn enteral tiene ventajas como preservar la
funcion del tracto digestivo, ser mas fisioldgica y
econdmica que la nutricion parenteral, y presentar menor
riesgo de complicaciones. Sin embargo, también tiene
desventajas como posibles complicaciones digestivas,
riesgo de aspiracion y la necesidad de sondas que pueden
ser incémodas y causar incomodidad.

La nutricién parenteral se
clasifica en dos tipos
principales: nutricién

parenteral total (NPT) y
nutricion parenteral
periférica (NPP).
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