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NUTRICION
ENTERAL
(NE).

DEFINICION:
. Administracion de nutrientes
(ﬁ? ..; directamente en el tracto
R ¥ gastrointestinal (GI).
» Oral(sies posib|eYIA:
« Sonda enteral
« Nasogastrica.
« Nasoentérica. ( naso-yeyunalnosoduodenal).
» Gastrostomia. (PEG).
» yeyunostomia. " ’
CONTRAINDICACIONES:
* lleo pardlitico. . -
+ Obstruccién intestinal. - Y. 4
* Fistulas de alto debito. e o

+ Sangrado Gl masivo. P
.-l'fk
@& VENTAJAS:
4 C}'l- * Preservar la funcién del tracto
- Gl.
« Menor costo.
« Menos complicaciones infecciosas.

INDICACIONES:
» Disfagia.

» Alteracién del estado de conciencia.
» Enfermedades neuromusculares.

» Cancer de cabeza y cuello.

» Situaciones criticas con tracto Gl

funcionante. g

COMPLICACIONES:
* Intolerancia gastrointestinal
(nduseas.vomito diarrea).
» Broncoaspiraciones.
» Obstruccion de la sonda.

(UDS, COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS, NUTRICION CLINICA. ANTOLOGIA RECUPERADO: 16 de junio del 2025).
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PARENTERAL
NUTRITION

Wastentock com - 3556433367

DEFINICION:

Administracion de nutrientes
directamente al torrente
sanguineo.

CONTRAINDICACIONES
RELATIVAS:

« Acceso venoso no disponible.
+ Riesgo elevado de
complicaciones metabdlicas.
B

PARENTERAL

NUTRICION

(NP).

INDICACIONES:
J/ » Tracto Gl no funcionante.
+» Cirugias abdominales complejas.
» Fistulas de alto débito.
VIA: * Sindrome de intestino corto.

» Venosa central (NP total). » Shock séptico.

» Venosa periférica (NP parcial o de corta

duracion) .. v cos -
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COMPLICACIONES:
+ Infecciones del catéter.
+ Trombosis venosa.
« Alteraciones metabdlicas
VENTAJAS: (hiperglucemiahepatopatia).
* Permite nutricion completa + Desequilibrios
cuando el tracto Gl no puede hidroelectroliticos. |
ser usado. \

(UDS, COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS, NUTRICION CLINICA. ANTOLOGIA RECUPERADO: 16 de junio de 2025).




