


11 genenanilidades de eaumacologia.

Concepto de farmaco
Son sustancias cuya administracion puede modificar alguna funcién de los seres vivos.
Cuando estas sustancias se utilizan con fines terapéuticos se denominan
medicamentos.
Formas Farmacéuticas.

Los farmacos se elaboran en diferentes presentaciones-para permitir su correcta
administracion. Estas presentaciones o formatos se denominan formas farmacéuticas y
facilitan el suministro de los medicamentos al organismo por las diferentes vias de
administracion.

Soélidos.

Comprimidos. Se fabrican mediante compresion del principio activo, que esta en forma
de polvo.

Grageas. Son comprimidos que estan envueltos con una capa, habitualmente de
sacarosa.

Capsulas. Se trata de cubiertas solidas de gelatina soluble que sirven para envasar un
medicamento de sabor desagradable, facilitar su deglucion o para dotarlo de una
cubierta entérica.

Sobres. Presentacion de un farmaco en forma de polvo, por lo general sélido, finamente
dividido, protegido de la luz y de la humedad.

Soluciones
Son mezclas homogéneas en las que un soélido o un liquido estéa disuelto en otro liquido.
Jarabe. Solucién concentrada de azlcares en agua. Se suele utilizar en caso de
medicamentos con sabor desagradable.

Gotas. Solucion de un medicamento preparado para administrar en pequefias
cantidades, principalmente en las mucosas.

Ampolla. Recipiente estéril de vidrio o plastico que habitualmente contiene una dosis de
una solucion para administrar por via parenteral.

Vial. Recipiente estéril que contiene un farmaco, habitualmente en forma de polvo seco
liofilizado. Para su administracion se debe preparar en solucién con un liquido.
Suspensiones
Se trata de un solido, finamente dividido, que se dispersa en otro solido, un liquido o un
gas.

Locion. Es una suspension en forma liquida de aplicacion externa.

Gel. Suspension de pequenrias particulas inorganicas en un liquido (en reposo pueden
guedar en estado semisdlido y se vuelven liquidos al agitarlos) o de grandes moléculas
entrelazadas en un medio liquido (en este caso son semisélidos).

Pomada. Suspension en la que los medicamentos se mezclan con una base de
vaselina,
lanolina u otras sustancias grasas.

Pasta. Suspension espesa y concentrada de polvos absorbentes dispersos en vaselina.
Supositorio. Preparado sélido, habitualmente en una base de crema de cacao o
gelatina.

Emulsion
Es un sistema en el que un liquido esta disperso sin diluirse, como pequefas gotitas, en
otro liquido.

Formas especiales
Hay muchas formas especiales, las que se utilizan con mayor frecuencia son las que se
citan a continuacion:

Cartuchos presurizados. Envases metélicos en los que se encuentra el medicamento
en forma liquida junto a un gas propelente, para ser administrado por via respiratoria.
Dispositivos de polvo seco. Envases disefiados para permitir inhalar el medicamento
sin utilizar gases propelentes.

Jeringas precargadas. La dosis habitual del medicamento se encuentra precargada en

una jeringa de un solo uso.
Parches. Dispositivos en forma de laminas, con adhesivo, que contien
medicamento
y que se aplican como un apdsito plano adherido sobre la piel.
Nebulizadores. Envases, con o sin gas propelente, en los gue se encuentra
medicamento en forma liquida o semisdlida para ser administrado por via topic
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La farmacologia, la ciencia que estudia cdmo acttan los farmacos
en el organismo, se basa en varios principios fundamentales. Los
mas importantes incluyen la farmacocinética (el movimiento del
farmaco dentro del cuerpo) y la farmacodinamia (la accién del
\ farmaco en el cuerpo). Estos principios son esenciales para
comprender como los medicamentos funcionan, cémo se
administran eficazmente y como se minimizan los efectos
adversos.

« 1. Farmacocinética:

o Absorcién: Proceso por el cual el farmaco pasa del sitio de
administracion a la circulacion sanguinea. Factores como
la via de administracion (oral, intravenosa, etc.), la
solubilidad del farmaco y las caracteristicas del paciente
influyen en este proceso.
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Distribucion: Una vez en la sangre, el farmaco se
distribuye por todo el cuerpo, alcanzando diferentes
tejidos y 6rganos. La distribucion depende de la union a
proteinas plasmaticas, el flujo sanguineo y la
permeabilidad de las membranas.

bolismo: El farmaco es transformado en el

nismo, generalmente en el higado, para facilitar su
eliminacién. Los metabolitos pueden ser activos o
inactivos.

o Excrecion: Los farmacos y sus metabolitos son eliminados
del cuerpo, principalmente por los rifiones (orina) y el
higado (bilis).

°

« 2. Farmacodinamia:

o Mecanismo de accién: Estudia como los farmacos
interactlan con las células y tejidos para producir sus
efectos terapéuticos. Esto puede implicar la unién a
receptores especificos, la inhibicion de enzimas o la
alteracion de procesos celulares.

o Relacién dosis-respuesta: Determina la relacion e
cantidad de farmaco administrada y el efecto obse

o Receptores: Proteinas celulg
farmacos para iniciar su a
agonistas (activan el rec
receptor).



1.3 viap de adminidlinacion

Las vias de administracion se refieren a las diferentes formas
en que un medicamento puede ingresar al cuerpo para ejercer
su efecto. Estas vias se clasifican principalmente en enterales
(a través del tracto digestivo) y parenterales (fuera del tracto
digestivo).

Vias de administracion enteral:
e Viaoral:
e Laforma mas comun, donde el medicamento se ingiere por
la boca y se absorbe en el tracto gastrointestinal.

 Via sublingual:

Vias de « El medicamento se coloca debajo de la lengua para que se
Tavwtaloloa administracion absorba directamente en los vasos sanguineos.
ENTERAL _PARENTERAL e Viarectal:
T "S2  INTRAVENOSA « El medicamento se introduce en el recto, generalmente en
& s forma de supositorios o cremas.
\ e
ORAL gm |\ \ ' ik 2
) L. J & Vias de administracion parenteral:
o P2 g . 3
INTRAMUSCULAR (,‘_%;\ « Via intravenosa: El medicamento se inyecta directamente
= en una vena, lo que permite una absorcién rapida y
completa.
SUBCUTANEA 3

e Viaintramuscular: El medicamento se inyecta en un
musculo, como el deltoides o el gluteo.

— INHALATORIA " « Via subcutanea: El medicamento se inyecta debajo de la
(@l piel.

RECTAL .
L) ; » Viaintradérmica: El medicamento se inyecta en la capa
(AN TOPICA superficial de la piel.

Otras vias de administracion:
*9. hdm.world « Viatdpica: Se aplica directamente sobre la piel 0 mucosas
(ojos, oidos, nariz, etc.) para un efecto local.

e Viatransdérmica: Se aplica un parche sobre la piel para
gque el medicamento se absorba lentamente en el torrente
sanguineo.

« Via inhalatoria: El medicamento se administra a través de la
inhalacién, como en el caso de los aerosoles para el asma.

» Via oftdlmica: Se aplica en el ojo, generalmente en forma de
gotas o ungientos.

» Via ética: Se aplica en el .oido, generalmente en foryna.de
gotas.

e Viavaginal: Se aplica en la vagina, generalmente en farma
de 6vulos o cremas.



