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GENERALIDADES DE FARMACOLOGIA

La farmacologia es la ciencia que estudia cémo
actian los farmacos en los organismos vivos. Se enfoca
en el origen, propiedades, efectos y usos de los
medicamentos. Abarca tanto los efectos del farmaco

el cuerpo redliza con el farmaco (farmacocinética).

Areas principales de estudio en farmacologia:

Farmacocinética: Estudia el movimiento del farmaco dentro del organismo a lo largo del
tiempo. Incluye la absorcion, distribucion, metabolismo y excrecién del farmaco.

Farmacodinamia: Investiga los efectos bioquimicos y fisioldgicos de los farmacos en el
organismo y sus mecanismos de accion.

Farmacognosia: Se enfoca en el origen natural de los farmacos, estudiando sus
propiedades y composicion quimica.

Farmacologia clinica: Aplica los conocimientos farmacolégicos al tratamiento de
enfermedades en pacientes.

Toxicologia: MEstudia los efectos adversos de los farmacos y otras sustancias quimicas en el
organismo.
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Distribucion: Una vez en la sangre, el farmaco se distribuye por todo el cuerpo, alcanzando
diferentes tejidos y érganos. La distribucion depende de la perfusidon sanguinea, la unién a
proteinas plasmaticas y la solubilidad del farmaco.



Metabolismo: Proceso de transformacion del farmaco en el
cuerpo, principalmente en el higado. Los fGrmacos pueden ser
metabolizados a compuestos inactivos o a metabolitos
activos.

Excrecion: Eliminacion del farmaco y sus metabolitos del
cuerpo, principalmente a través de los rinones en la orina y el
higado en la bilis.

Farmacodinamia:

Mecanismo de accion: Cémo el farmaco ejerce su efecto en
PP 4 Ny el organismo. La mayoria de los fdrmacos actian uniéndose a
receptores especificos en las células.

Receptores: Proteinas en las células que reconocen y se unen a farmacos,
desencadenando una respuesta bioldgica.

Agonistas y antagonistas: Los farmacos pueden actuar como agonistas, imitando la accién
de una sustancia natural, o como antagonistas, bloqueando la accién de una sustancia
natural.

Efectos del farmaco: Los farmacos pueden producir efectos deseados (terapéuticos) o
efectos no deseados (adversos).

Relacion dosis-respuesta: La intensidad del efecto del farmaco depende de la dosis
administrada.

Oftros principios importantes:

Interacciones medicamentosas: La combinacion de diferentes farmacos puede modificar
sus efectos, ya sea potenciandolos o disminuyéndolos.

Seguridad y eficacia: La seguridad de un farmaco se refiere a la probabilidad de que cause
efectos adversos, mientras que la eficacia se refiere a su capacidad para producir el efecto
deseado.

Variabilidad individual: La respuesta a un farmaco puede variar de persona a persona,
dependiendo de factores como la edad, el sexo, la genética y la presencia de
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Rectal (PR): El medicamento se administra en forma de supositorio o enema a traves del
recto. Es Util cuando la via oral no es posible o cuando se busca un efecto local en la zona.

Vias Parenterales:

Intfravenosa (IV): El medicamento se inyecta directamente en una vena, permitiendo una
absorcion rapida y completa, ideal para emergencias o cuando se requiere un efecto
inmediato.

Intframuscular (IM): El medicamento se inyecta en un musculo, permitiendo una absorcion
mads lenta y sostenida que la via intravenosa.

Subcutdnea (SC): El medicamento se inyecta bajo la piel, generalmente en el abdomen o
el muslo, para una absorcion lenta y sostenida.

Infradérmica (ID): El medicamento se inyecta en la capa dérmica de la piel, utilizada
principalmente para pruebas de alergia o vacunacion.

Vias Topicas: Topica (Tép.): El medicamento se aplica directamente sobre la piel o mucosas,
como la piel, ojos, oidos, nariz, o vagina, para un efecto local o sistémico.

Oftdimica: Se administra en el ojo, por ejemplo, gotas o ungUentos oftalmicos.
Otica: Se administra en el oido, como gotas éticas.
Nasal: Se administra en la nariz, como aerosoles nasales.

Inhalatoria: Se administra por via respiratoria, como aerosoles o inhaladores para
enfermedades pulmonares.

Transdérmica: Se aplica en la piel, a través de parches, para una absorcion gradual en el
torrente sanguineo.

CLASIFICACION DE LOS MEDICAMENTOS:

La clasificacion de los medicamentos puede hacerse por
diversos criterios, como su composiciéon, forma de
administracion, o si requieren o no receta médica para su
adquisicion. Aqui se presentan algunas clasificaciones




comunes:

1. Por su composicion:

Quimicos: Fabricados a partir de
compuestos quimicos, como la
aspirina o la metformina.

Bioldgicos: Derivados de organismos
vivos, como la insulina o las
vacunas.

Homeopdticos: Elaborados con sustancias naturales muy diluidas.
Fitoter&picos: Basados en extractos de plantas medicinales, como la valeriana.
2. Por su forma de administracion:

Oral: Cdapsulas, tabletas, jarabes, etc.

Inyectable: Ampollas, viales.

Topica: Cremas, pomadas, geles.

Rectal: Supositorios.

Vaginal: Ovulos.

Oftdimica, ética, nasal: Soluciones para ojos, oidos y nariz.

3. Por su disponibilidad:

Con receta médica: Requieren la prescripcion de un profesional de la salud.
De venta libre (OTC): Pueden adquirirse sin receta, usualmente para condiciones leves.
Controlados: Medicamentos con potencial de abuso, con regulacion especial.
4. Por su accion terapéutica:

Analgésicos: Para el dolor.

Antibidticos: Para infecciones bacterianas.

Antidepresivos: Para la depresion.

Antiinflamatorios: Para la inflamacion.

Antipiréticos: Para la fiebre.

Antialérgicos: Para alergias.

Anftidiarreicos: Para la diarrea.

Es importante consultar con un profesional de la salud para obtener informacién precisa y
adecuada sobre cualquier medicamento.
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La farmacocinética divide en cuatro fases el proceso que recorre un
medicamento desde que se ingiere hasta que desaparece completamente
del organismo. Estos son:

Absorcion. Se entiende por absorcion el proceso que realiza un fdrmaco
desde que se administra hasta que llega a la circulaciéon de la sangre.

Distribucion. Es la fase en la que, tras intfroducirse en el torrente sanguineo, las
sustancias farmacolégicas se transportan a través de todo el organismo.

Meiabollsmo Se trata del proceso de transformacioén quimica para que los
ismo con mayor facilidad. Tiene lugar
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FARMACODINAMIA

La farmacodindmica estudia la accidn de un
fadrmaco en el organismo humano.

La farmacodindmica describe las siguientes
propiedades de los farmacos:

*Efectos terapéuticos (como el alivio del dolor y
la disminucion de la presion arterial)

*Efectos secundarios (véase Accion de los
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fadrmacos e Interacciones quimicas)
*En qué lugar actua el farmaco sobre el organismo (centro de actividad
*Como actua el fdrmaco sobre el organismo (mecanismo de accion)

es el estudio de los efectos bioquimicos vy fisiologicos de los farmacos y de sus mecanismos
de accion y la relaciéon entre la concentracion del fdrmaco y el efecto de este sobre un
organismo.

La farmacodindmica, (a veces descrita como los efectos de un farmaco sobre el
organismo), es el estudio de los efectos bioquimicos, fisioldgicos y moleculares en el cuerpo
y comprende la union a receptores (incluida la sensibilidad de estos), los efectos
postreceptor y las inferacciones quimicas.




