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Complicacion
es posibles 

Enteral 

Nutrición Enteral
🔹 Alimentación a través del tracto
digestivo
🔹 Vía preferida si el sistema
gastrointestinal funciona

🔹 Administración de
nutrientes por vía intravenosa
🔹 Se usa cuando el aparato
digestivo no puede utilizarse

Método para alimentar a pacientes que no pueden
ingerir alimentos por vía oral.

 Nasogástrica
 Nasoentérica
 Gastrostomía
Yeyunostomía

Pacientes con
dificultad para
deglutir
Desnutrición
Trastornos
neurológicos
Cáncer
oral/faríngeo

NUTRICIÓN ARTIFICIAL

funcional

Poliméricas
Elementales
Especializadas

IndicacionesFórmulasTipos de acceso

Náuseas
Diarrea
Aspiración
pulmonar

funcional

Tipos de acceso Composición Indicaciones

Complicacio
nes posibles 

Periférica
 Central
(catéter
venoso
central)

Aminoácidos
 Glucosa
 Lípidos
 Vitaminas y
minerales

Obstrucción
intestinal
 Pancreatitis
severa
 Cirugías
digestivas

 Infecciones
Trombosis
Alteraciones
metabólicas

Nutrición Parenteral

Comparación general

Parental 

más fisiológica,
menor costo,
menos 

útil en casos
extremos, mayor
riesgo de
infecciones, más
costosa
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