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 Permite nutrición completa en pacientes
graves o con intestino no funcional

 Evaluación nutricional,
monitoreo clínico y vigilancia

de complicaciones

Las condiciones del paciente
y el funcionamiento del tubo

digestivo.

se indica cuando puede ser
El paciente no
puede usar su

tracto digestivo

Periférica o central

Nutrición enteral

Es la administración de nutrientes,
a través del tracto gastrointestinal

Nutrición parenteral
Es la administración de nutrientes

por vía intravenosa

Ambos tipos de nutrición
Se utilizan para mantener el

estado nutricional

Nutrición Enteral y Nutrición Parenteral

se indica cuando:
puede ser

administrada por:

 El paciente tiene función
digestiva, pero no puede
alimentarse por vía oral

Sonda nasogástrica,
nasoyeyunal,

gastrostomía o
yeyunostomía

Mantener la función intestinal, menor
riesgo de infección, menor costo

Aspiración, diarrea, náuseas,
obstrucción de sonda

sus riesgos incluyen: 

sus ventajas son: 

 Infecciones, alteraciones metabólicas,
trombosis

sus ventajas son: 

sus riesgos incluyen: 

requieren:

se eligen según :
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