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NUTRICION ENTERL

Conlleva una serie de ventajas a la
parenteral.es mas fisiolégica,mas facil de
preparar,administrar y controlar y
presenta menor nimero de
complicaciones y de menor gravedad.
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BENEFICIOS DE LA NUTRICION
ENTERAL

*Mantiene la funcién intestinal
*Proporcionha hutrientes esenciales
*Reduxe el riesgo de
complicacionhes

NUTRICION
ENTERAL

CONSISTE

En la administracién de
nutrientes, hecesarios
para conseguir un
soporte hutricional
adecuado por via
digestiva
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La nutricion enteral se
administra a través de una

TIPOS DE NUTRIENTES

Nutricién enteral por sonda
nasogastrica
Nutricién enteral por sonda
gastrostémica
Nutricién enteral por sonda
jejunostémica
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NUTRICION ENTERAL POR
SONDA NASOGASTRICA

La donda se coloca a través de la
nariz y llega al estomago
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sonhda que se coloca en el
estémago o en el intestino
delgado

NUTRICION ENTERAL POR
SONDA GASTROSTOMICA: NUTRICION ENTERAL POR
La sonda se coloca SONDA JEJUNOSTOMICA:

directamente en el
estémago a través de una
incisién en la pared
abdominal.

La sonda se coloca en el
intestino delgado.



NUTRICION
PARENTERAL

Es una intervencion nutricional Es una técnica de soporte
especializada (INE)que se nutricional que consiste en
caracteriza por el aporte de administrar los nutrientes
nutrientos de manera directa directamente en el tracto
en el torrente sanguineo a gastrointestinal mediante

través de una vena periferica o Sonda.
central.

NUTRICION INDICACIONES
hionprenera e PARENTERAL

9 pacientes:
necesarios para el cuerpo, incluyendo K

. ; -presentan dificultades
proteinas,carbohidratos, P

grasas,vitaminas y minerales. para ingerir alimentos
«Nutricidon parenteral parcial (NPP):La J «No pueden utilizar su

NPP proporciona algunos de los aparato digestivo
nutrientes necesarios para el cuerpo e
,pero no todos. :ﬁ

COMPONENTES VIAS DE ACCESO

Macronutrientes: -VIA ORAL: El soporte nutricional
«Carbohidratos administrado por la boca requiere con
.Lipidos reflejos de deglucion conservados.
.Proteinas +SONDA:La alimentacion por sonda

nasoentérica no necesita la colaboracion
del paciente,y la introducciéon de
nutrientes es independiente de la
. ‘ capacidad o incapacidad del paciente
-Vitaminas para comer,la dificultad para la deglucién
O su negativa.

Micronutrientes:
-Minerales



