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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS Y
EPIDEMIOLOGICAS DE LA POBLACION

!

CONCEPTOS BASICOS
DE EPIDEMIOLOGIA.
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* Brote.
+ Caso
* Dafo a la salud
» Datos agrupados
* Defuncién
* Distribucion
porcentual
* Endemia
* Enfermedad
* Enfermedad
transmisible
* Enfermedad no
transmisible
* efc
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CONCEPTOS
BASICOS DE
DEMOGRAFIA.
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Se requiere de esa
informacion a fin de
poder describir
enfermedades y
problemas de salud e
identificar sus
determinantes
Estos cambios son
debidos a tres
fenémenos basicos:
fecundidad,
mortalidad y
migraciones.
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fuentes primarias y
fuentes
secundarias

* Planificacion de nuevos
programas: salud, educacion,
seguridad.
« Evaluacion del impacto de los
programas existentes.
* Distribucion equitativa de los
recursos.
* Identificacién de problemas y
necesidades futuras.

» Identificacion del potencial de
las localidades para el mercado
de bienes y servicios.

* Determinacion de las
caracteristicas de los potenciales
clientes.

» Desarrollo de estrategias de
mercadeo para nuevos
productos.
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ASPECTOS LOS
DEMOGRAFICOS COMPONENTES
l DEMOGRAFICOS
* Volumen * Mortalidad
» Estructura * Medidas de
« SEXO mortalidad
+ Edad + Esperanza de
* Distribucion vida
geografica + Fecundidad

Variables mas importantes que

estudia la demografia
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Conclusion:

La transicion demografica y epidemiolégica son procesos interrelacionados que
reflejan el cambio en las condiciones de salud y estructura poblacional de una
saciedad. A medida que disminuyen la tasa de mortalidad y natalidad, las
poblaciones envejecen lo que plantea nuevos retos en la atencion médica, las
pensiones y el desarrollo social. Paralelamente, la carga de enfermedad se
desplaza desde enfermedades infecciosas hacia enfermedades crénicas y no
transmisibles, como la diabetes o las cardiovasculares. Comprender estas
transiciones es fundamental para disefar politicas publicas sostenibles que
respondan a las necesidades actuales y futuras de las poblaciones.

La demografia y la epidemiologia permite comprender de manera integral la
dinamica de las poblaciones y su impacto en la salud publica. La demografia
proporciona informacién clave sobre la estructura y evolucién de la poblacion como
edad, género, natalidad, mortalidad y migracion, mientras que la epidemiologia
analiza la distribucién, frecuencia y determinantes de las enfermedades. La
interaccion entre ambos campos es fundamental para planificar politicas sanitarias,
prever necesidades de servicios de salud y disefar intervenciones eficaces.
Comprender estos datos es esencial para enfrentar los desafios actuales, como el
envejecimiento poblacional, las enfermedades crénicas y emergentes, y las
desigualdades en salud. En definitiva, la integracién del enfoque demografico y
epidemioldgico fortalece la toma de decisiones informadas para mejorar la calidad
de vida de las poblaciones.
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