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E 5 Participacion comunitaria. \ '
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Es la capacidad de grupos i O
1 QV A\ & N

y comunidades de actuar &j :

colectivamente con el fin A 1

de ejercer el control de los
determinantes de la salud.

La Participacion Comunitariaen |:
Salud se expresa socialmente
Através de

El interés, la motivacion
y el abordaje de la
problematica de la salud,
de la enfermedad y de la
vida por los individuos.

La Familia La Escuela

La Red
Establecimientos
De Salud

Participacion
con
empoderamiento
Informando,
planificando,
decidiendo,

ejecutando y
avaliiandn
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4,5.1 Objetivos de la participacion

+ comunitaria. +
/ T ez |
| onrn

El objetivo central es
organizar la sanidad
entorno a un sistema
fuerte centrado en el
paciente.

| +

Reciben capacitacion
técnica de la unidad
de salud mas cercana.

Participacion en
la elaboracion y
actualizacion de =p -
la informacion '
basica.
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Deben emplearse modelos
endogenos, autosuficientes y
conforme a las tradiciones
culturales y a la ecologia local.

La comunidad debe
recibir apoyo logistico
y traspaso tecnolégico
simplificado.

El conocimiento por
parte de la poblacion de /)
las causas de sus :
propios problemas, asi ' ' :
como la busqueda de
alternativas de solucion.
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En conclusion la participacion por medio comunitario es un proceso de
intervencidn de la poblacién organizada en las deliberaciones sobre la atencion de
la salud, como el bienestar de la poblacién del territorio en que se encuentran, la
particion comunitaria es fundamental para promover cambios en el modelo de la
atencion para en la persona la familia y la comunidad, de la cual favorece la toma
de decisiones de la comunidad de acuerdo a sus necesidades e intereses. Esto
requiere a lograr que la comunidad tome conciencia y responsabilidad de la
situacién real salud o en que condicion se encuentra la comunidad, para la cual es
necesario la coordinacién con la comunidad organizada, de igual manera
brindarles los servicios sobre una base comunitaria, es importante que las
personas de la comunidad estén unidos para poder realizar proyectos que ayuden
a su comunidad. De lo tanto en una comunidad tiene designado a diferentes
personas encargos ya sea para el vigilar la comunidad, comités, brigadas de salud
esto se lleva con el fin de la comunidad pueda llevar un control y un cuidado para
cada persona, realizar reuniones del servicios de salud para que las personas
pueda entender cual es el motivo del cuidado de ellos, como de su comunidad,
pero sobre todo es necesario platicarles de lo que podrian implementar en su
comunidad ya que algunas comunidades carecen de centros de salud o de
escuelas cercanas entre otras, por otro lado sus economia, ir implementando la
manera de que la comunidad mejore en todos los ambitos, la comunidad su
crecimiento poblacional puede ir aumentando abarcando sus territorio, dandose
gue se van implementando servicios para comunidad, una de ellas los servicios de
salud o bien programas para el bienestar de comunidad.

Es necesario que las personas participen cuando algun personal de salud llegue a
dar platica o tenga un programa para realizar en la comunidad, el personal de
salud saber explicar de manera que las personas puedan comprender sobre todo
tiene que tener respeto por la comunidad, ya que cada comunidad tiene diferentes
costumbres o tradiciones, de igual forma la coordinacion de lo comunidad de estar
organizado por los representantes que han sido elegidos por la comunidad, con
base ellos y al personal de salud la comunidad puede implementar equipos para
recoleccion de basura, sembrar arboles frutales o realizar cultivos como la siembra
de maiz, frijoles o proyectos que puedan ayudar al comunidad, sobre todo la
comunidad tiene que se responsable de las decisiones que tomen en su momento,
para permitir poder resolver cual quiere problema que tenga la comunidad. La
participacion es dar entender cuando conocimiento tiene la comunidad de las
causa de sus propios problemas, asi mismo buscar una solucién, la salud es muy
importante para la vida ya que podemos tener un estilo de vida saludable, mas
para aquellas personas que carecen de bajos recursos o comunidades
marginadas que no cuentan con servicios de salud, todos tenemos derechos a la
atencion de salud.
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https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/70f9321f2412178459657f6dab1391b0-LC-LEN303%20SALUD%20PUBLICA.pdf
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