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PARTICIPACION COMUNITARIA

OBJETIVO

LOGRAR QUE LA COMUNIDAD TOME CONCIENCIA DE LA SITUACION REAL DE LA
SALUD, ORGANIZACION DE LA COMUNIDAD PARA QUE PARTICIPE ACTIVAMENTE
EN LA RESOLUCION DE LOS PROBLEMAS DE SALUD, CAPACITAR A LOS LIDERES
COMUNITARIOSPARA QUE SE DESEMPENEN DENTRO DE SU COMUNIDAD COMO
AGENTES MULTIPLICADORES DE LOS CONOCIMIENTOS DE LA SALUD.

DEFINICION

ES LA CAPACIAD DE GRUPOS Y
COMUNIDADES DE ACTUAR
COLECTIVAMENTE CON EL FIN DE
- | EJERCER EL CONTROL DE LOS
L ST ey 1 3 DETERMINANTES DE LA SALUD
CONTRIBUYENDO AL DESARROLLO Y BIENESTAR DE LA COMUNIDAD.

LA COMUNIDAD FORMA PARTE DE UN PROCESO DE:

e Informacién: conocimiento participado.
e Planificacién: decisiones participadas.

e Redlizaciéon: acciones participadas.
e Beneficios participados.

Participacion segun el enfoque
de la OMS:

e Como colaboracién o contribucién voluntaria o por incentivo a cambio del

beneficio.

e Como beneficiarios del proyecto. Tomando en cuenta sus expectativas
Influencian de algun modo el mismo.

e Participacion con empoderamiento Informando, planificando, decidiendo,

ejecutando y evaluando.



OBJETIVOS DE LA
PARTICIPACION COMUNITARIA.

OBJETIVO

Es un mecanismo mediante el cual diferentes personas, en
funcion de sus necesidades, infereses, recursos y motivaciones,
infervienen en el escenario publico con la infencién de incidir en
la definicion de los asuntos
colectivos y transformar su propio
entorno.

DENEFICIOS

~ Los servicios de salud deben estar
insertos en las comunidades, los que
deben definir sus propios objetivos,
movilizar sus recursos y evaluar sus
esfuerzos. Muchas de las experiencias de participacion comunitaria nunca
han salido de sus dmbitos locales para ser difundidas y evaluadas
cientificamente. Los éxitos y fracasos, las facilidades y dificultades, los
cambios culturales logrados y la ausencia de modificaciones pese a los
esfuerzos invertidos han quedado en dichos casos sélo como experiencias
vivenciales y como recuerdos tfransmitidos por
la tradiciéon oral.

Entre los principales objetivos se encuentran:
Mejorar la salud y el bienestar de la
comunidad. Fomentar un entorno donde las
personas puedan vivir vidas saludables.
Empoderar a la comunidad.




EOR’N\XA\SJ DE PARTIPACION
MUNITARIA

Los programas operativos de salud
en las comunidades, especialmente
rurales y urbanas marginadas,
requieren la participacion consciente
y orgomzodo de Ios personas, Ios familias y los grupos comunitarios. Para la
elaboracion de una estrategia de participacion se propone considerar los
siguientes aspectos: Los individuos, familias y grupos comunitarios
participan efectivamente sélo si son consultados e intervienen en sus
propias decisiones. Se debe tener profunda fe en la capacidad de la
comunidad para entender y abordar sus problemas de salud-enfermedad,
Es indispensable el reconocimiento y respeto a los
conocimientos del pueblo, a su dignidad humana y a
sus potencialidades individuales.

El mdas alto grado de salud que pueda alcanzarse
debe ser un objetivo social prioritario que promueva la
necesidad de actuar simultdneamente en los
multiples factores determinantes, tanto biolégicos y
ambientales, como econdmicos, sociales y culturales.
El reconocimiento que la salud es parte integrante del
desarrollo implica la necesidad de la definicion de [PAR T &« PA -‘
objetivos que contribuyan a la satisfaccion de los niveles de bienestar
social, expresados en términos de salud, educacion, alimentacion,

vivienda, producciéon, empleo e ingreso familiar, particularmente para los
grupos humanos mds postergados y marginados.




CONCLUCION

La participacion comunitaria, surge cuando grupos de personas, que
comparten alguna necesidad, problema o interés y viven en una misma
comunidad, tratan activamente de identificar dichos problemas,
necesidades o intereses buscando soluciones y tomando decisiones para
atenderlos. Promover la solidaridad para conseguir sociedades mds
inclusivas. -Otorgar a nuestros usuarios las pautas y estrategias de
comportamiento adecuadas a las normas sociales. -Fomentar mdés y
mejores oportunidades para que nuestros usuarios gocen de una vida
social autbnoma y participativa. La participacion comunitaria se desarrolla
como un proceso a través del cual los ciudadanos se organizan para
defender sus intereses, para buscar soluciones a sus necesidades, etc.,
siendo ellos mismos protagonistas. Es un concepto que habla de
relaciones, de compartir.
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