


PROMOCIÓN DE LA
SALUD

MAIN IDEA MAIN IDEA 

Mejorar la salud y el
bienestar, reducir la

carga de enfermedad,
fomentar la equidad en

la salud, promover la
participación
comunitaria.

OBJETIVOS 

Programas de
educación, actividades
comunitarias,políticas y

programas. 

PROMOCIÓN DE LA SALUD Y EL
MODELO ACTUAL DE ENFERMERÍA 

Son las actividades que buscan mejorar la salud y el
bienestar de las personas y las comunidades. 

Como por ejemplo :educación para la salud, promoción
de estilos de vida saludables,creación de entornos

saludables y la prevención de enfermedades. 

ESTRATEGIAS 

MODELO DE
ENFERMERÍA 

TIPOS DE
DIAGNÓSTICOS

•Valoración 
•Diagnóstico 
•Planificación 

•Ejecución 

ETAPAS 

•Mejorar la calidad de la
atención 

•Proporciona una
estructura 

Beneficios 

• Percepción -manejo de la salud
• Nutrición -metabólico

• Eliminación
• Actividades -ejercicio
• Cognitivo- perceptivo

• Autopercepción- autoconcepto
• Rol-relaciones

• Sexualidad- reproducción 
•Valores-creencias 

• Adaptación- tolerancia al estrés

SECONDAR
Y IDEA

Es la guía de la práctica de
enfermería y proporciona una

estructura para la atención de los
pacientes. 

Diagnóstico enfermero real, diagnóstico
enfermero de riesgo, diagnóstico de

promoción de la salud, diagnóstico del
bienestar y diagnóstico de síndrome.


