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MARCO TEÓRICO: 

(TEORÍA Y AUTORES)   

¿QUÉ MÉTODO PODEMOS SEGUIR 

PARA ORGANIZAR Y CONTRUIR EL 

MARCO TEÓRICO? 

¿CUÁNTAS REFERENCIAS DEBEN 

USARSE PARA EL MARCO TEÓRICO? 

¿QUÉ TAN EXTENSO DEBE SER EL 

MARCO TEÓRICO? 

Una vez extraída y recopilada la información que nos 
interesa de las referencias pertinentes para nuestro 
problema de investigación, podremos empezar a 
elaborar el marco teórico, el cual se basará en la 
integración de la información recopilada. 

Serias medidas han sido tomadas por la alcaldía para 
prevenir el suicidio de adolescentes.” (Marri, J., 
comunicación personal, 28 de septiembre de 1998).  
Use su sentido común al citar comunicaciones personales 
de foros, grupos públicos, etc. Existen un sin fin de foros 
informales para comunicarse, y lo que citas en tu artículo 
debe tener relevancia académica. 

Las Normas APA utilizan el método de citas Autor-
Fecha. Esto significa que, a cada cita, deberás informar 
el apellido del autor y el año de publicación de la 
fuente. Y una referencia completa debe aparecer en la 
lista de referencias bibliográficas al final de tu texto. 
Existen otras metodologías de citas que puedes conocer 
en otras normas de estilo. 

Ejemplos  

REDACTAR EL MARCO TEÓRICO  

CITUACIÓN (APA 7º edición) 

Esto depende del planteamiento del problema, el tipo 
de informe que estemos elaborando y el área en que 
nos situemos, además del presupuesto. Por tanto, no 
hay una respuesta exacta ni mucho menos. Sin 
embargo, algunos autores sugieren un mínimo de 30 
referencias para una tesis de pregrado o maestría y 
artículos para publicar en revistas académicas en una 
investigación en licenciatura para una materia o 
asignatura el número puede variar entre 15 y 25, en 
una tesina entre 20 y 30, en una tesis de licenciatura 
entre 25 y 35, en una tesis de maestría entre 30 y 40. 

Creswell (2013a y 2005) recomienda que el marco 
teórico de propuestas de tesis (licenciatura y 
maestría) oscile entre 8 y 15 cuartillas estándares, 
en artículos para revistas científicas, de seis a 12; en 
tesis de licenciatura y maestría, de 20 a 40; y en 
disertaciones doctorales, de 40 a 50. Una tendencia 
es que el marco teórico sea breve y concreto, pero 
sustancial (con referencias sobre el planteamiento 
del problema). 

Elaborar el marco teórico consiste en redactar su 
contenido, hilando párrafos y citando 
apropiadamente las referencias (con un estilo 
editorial aceptado como APA, Harvard o 
Vancouver). 


