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9. TIPOS DE AMOR SEGUN
LA COMBINACION DE

COMPONENTES

LA COMPLEJIDAD DEL
AMOR: COMPONENTES Y

TIPOS

2. FACTORES EN LA
ELECCION DE PAREJA

ATRACTIVO FiSICO

7. LOS TRES
COMPONENTES BASICOS

CONCEPTO DE AMOR

AMOR MULTIPLE ¥
COMPLEJIO

DEL AMOR

IDEALIZACION DEL AMOR

SIMILITUD PERCIBIDA EN
ASPECTOS COMO RAZA,

CARINO

EL CARINIC SE BASA EN
LA INTIMIDAD ¥ LA
CERCANIA, PERO NO HAY
PASION NI COMPROMISO
A LARGO PLAZO

AMOR [ ENCAPRICHAMIENTO ]

SOCIABLE/COMPANERO

[ AMOR FATUO O LOCO ]

RELIGION Y VALORES

EN EL AMOR SOCIABLE,
HAY INTIMIDAD ¥
COMPROMISO, PERO NO
PASION

EN GENERAL, SE TIENE EL AMOR ES MULTIPLE ¥

COMPROMISO

EL ATRACTIVO FiSICO

PUEDE SER UN FACTOR COMPLEJO,

EL ENCAPRICHAMIENTO
SE CARACTERIZA POR LA
PASION INTENSA, SIN

INTIMIDAD NI
COMPROMISO

CONFORMADO POR UN
CONJUNTO DE

LA PASION ES EL
INTENSO DESEO DE
UNION CON EL OTRO,

EN LA ELECCION DE

EL AMOR FATUO SE BASA PAREIA

EN LA PASION ¥ EL
COMPROMISO, SIN
INTIMIDAD

VARIABLES QUE SE
ENTRELAZAN DE MANERA
COMPLEJA

LA SIMILITUD PERCIBIDA
EN ASPECTOS COMO
RAZA, RELIGION ¥
VALORES PUEDE INFLUIR
EN LA ELECCION DE
PAREJA

ACOMPARIADO DE
EXCITACION
PSICOLOGICA

AMOR ROMANTICO

[ AMOR CONSUMADO ]

[ AMOR ROMANTICO ]

COMPLEMENTACION DE

NECESIDADES EL AMOR ROMANTICO ES

EL COMPROMISO ES LA
DECISION DE AMAR A
OTRA PERSONA ¥
COMPARTIR
ACTIVIDADES ¥ BIENES
SIN LIMITE DE TIEMPO

INTEGRACION DE
SENTIMIENTOS ¥
RAZONES

ES NECESARIO BUSCAR
UN AMOR INTELIGENTE
QUE INTEGRE LOS
SENTIMIENTOS Y LAS
RAZONES EN
PROPORCIONES
ADECUADAS

INCORPORACION A
NUESTRO SISTEMA DE
CREENCIAS ¥ VALORES

EN EL AMOR VACIO,
EXISTE COMPROMISO EL AMOR CONSUMADO
COMBINA LOS TRES
COMPONENTES DEL
AMOR Y REPRESENTA LA
RELACION IDEAL

PERO NO HAY PASION NI
INTIMIDAD

EL AMOR ROMANTICO
COMBINA LA INTIMIDAD
¥ LA PASION, PERO NO EL
COMPROMISO

EXCLUSIVO DE LA
CULTURA OCCIDENTAL Y
DE LA EPOCA ACTUAL

LA ELECCION DE PAREJA
PUEDE BASARSE EN LA
COMPLEMENTACION DE
NECESIDADES,

LA INTIMIDAD SE REFIERE
A LOS SENTIMIENTOS DE
CERCANIA Y CONEXION

EN UNA RELACION EL AMOR NO SOLO DEBE

SER SENTIDO, SINO
TAMBIEN INCORPORADO
A MUESTRO SISTEMA DE
CREENCIAS Y VALORES

BUSCANDO A ALGUIEN
QUE PUEDA OFRECER
MAYOR GRATIFICACION

6. TEORIA TRIANGULAR DE
ROBERT STERNBERG

1. INFLUENCIAS EN LA
ELECCION DE PAREJA

INFLUENCIA DEL MEDIO
SOCIAL Y FAMILIAR

REPRODUCCION DE
GRUPOS SOCIALES EN LA
ELECCION DE PAREJA

AUNQUE TEORICAMENTE

ELECCION ESTA LIMITADA
POR LA REPRODUCCION
DE GRUPOS SOCIALES EN

PERCEPCION DE

LIBERTAD EN LA
ELECCION DE PAREJA

LAS PERSONAS CREEN
QUE SU ELECCION DE
PAREJA ES MAS LIBRE DE
LO QUE REALMENTE ES,
LO QUE LES PERMITE

DECISION

3. FACTORES
PSICOLOGICOS EN LA
ELECCION DE PAREJA

INTERRELACIONES DE LOS
ELEMENTOS

DISCREPANCIAS EN LA
PERCEPCION DEL AMOR

8. LA EVOLUCION
TEMPORAL DE LOS

COMPONENTES DEL AMOR

SATISFACCIONES
MNARCISISTAS

LAS PERSONAS PUEDEN
BUSCAR PAREJAS QUE

ELLOS APRECIAN EN Si
MISMOS, DIFERENTES A
LAS PROPIAS O QUE LES
GUSTARIA TENER

DEL MISMO SEXO

PERCEPCION DE LA
POSIBILIDAD DE
SATISFACER DESEOS
CONSCIENTES E
INCONSCIENTES

LA ELECCION DE PAREJA
PUEDE ESTAR
DETERMINADA POR LA
PERCEPCION DE LA
POSIBILIDAD DE
SATISFACER DESEOS
CONSCIENTES E
INCONSCIENTES,
REFORZANDO EL YO ¥
DISMINUYENDO LA
INSEGURIDAD

LA FORMA GEOMETRICA
DEL TRIANGULO DE
AMOR EXPRESARIA EL

PUEDE HABER
DISCREPANCIAS EN LA
PERCEPCION DEL AMOR
ENTRE LOS MIEMBROS
DE UNA PAREJA, YA QUE
CADA UNO PUEDE
PERCIBIR DE MANERA
DIFERENTE EL NIVEL DE
LOS TRES
COMPONENTES EN EL
OTRO

LOS COMPONENTES

ELEMENTOS
FUNDAMENTALES DEL
AMOR

SEGUN LA TEORIA

PASION

LA PASION ES INTENSA AL

COMPROMISO

EL COMPROMISO CRECE
MAS LENTO QUE LA
INTIMIDAD Y SE

COSTOS DE LA RELACION

LA INTIMIDAD SE
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