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La ambigiiedad del estimulo y la libertad de respuesta permiten afirmar
que las respuestas emitidas no se producen por mero azar, sino que i 5‘?,53,:'
estan determinadas por las caracteristicas psicoldgicas del sujeto.

o Las respuestas son caracteristicas, especificas y peculiares del sujeto que
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PROYECTIWVO

ANTECEDENTES

La proyeccién grafica existe desde los tiempos en que el hombre
primitivo comienza a plasmar en las paredes de las cuevas sus
impresiones acerca del acontecer cotidiano de la vida.

El ideograma es un conjunto de pictogramas, es el lenguaje utilizado
por los antiguos, nos dan informacién acerca de cémo eran sus ideas
sobre la vida, las cualidades mds apreciadas por ellos y como era el
modo de vida de aquella época. Lenguaje que més tarde evoluciond
hacia los simbolos del alfabeto.

Esto es lo que sefiala Kris, E. en relacién a los dibujos: dibujar es un
mecanismo de proyeccién mediante el cual se ubica en el mundo
externo, una experiencia interna, una imagen interna.

IMPORTANCIA

Las técnicas proyectivas son importantes ya que investigan de modo
funcional. No se conforman con las respuestas obtenidas segun el
modelo del arco reflejo. Su principal objetivo es comprender que
pasa entre los polos aferentes y eferentes, que factores internos son
rozados por el estimulo e influyen en la respuesta, diferencidndose
asi netamente del modelo conductista.

En todos los casos hay una solucién correcta para el problema
planteado, los aciertos reciben un puntaje, que es comparado con
una tabla que permite ubicar el rendimiento del sujeto. La obtencién
del resultado es casi automdtica hasta puede ser confiado a una
computadora, que recibe las respuestas y efectia todas las
operaciones para dar el resultado.

Las Técnicas proyectivas buscan aproximarse a la personalidad
como un todo, presentan estimulos que pueden ser interpretados de
diversas maneras, la consigna deja para ello mucha libertad

las emite.
e Muestras de conductas breves y reducidas, pero de la suficiente o s
ferrizels T

espontaneidad, intensidad y pertinencia como para ser representativas y

validas.

e Las técnicas proyectivas analizan en distintos niveles de profundidad la
estructura de la personalidad.
o El andlisis de las respuestas debe ser principalmente cualitativo y global.
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P05 DETEST PROYECTIVOS

o Estructurales: El sujeto debe dar significado a estimulos visuales que se le
presentan. Psicodiagndstico de Rorschach. Z Test, Zulliger y Holtzam.

e Temdticas: A partir de la presentacidn visual de la lémina, se ha de narrar
una historia. Test de apercepcién temética TAT de Murray, CAT-A, CAT-H.

o Expresivas: Se da al sujeto la instruccién verbal o escrita de que tiene que
realizar un dibujo. Figura humana de Machover, HTP: Casa, Arbol y Persona
de Buck.

e Constructivas: Se ha de organizar un material dado sobre la base de
distintas consignas. Test del pueblo, El juego del mundo, El test de la aldea
imaginaria.

o Asociativas: Tras recibir consignas verbales o escritas el sujeto debe emitir
respuestas que se asocien con el estimulo. Fabulas de Diiss, Asociacién de
Palabras de Jung y Frases incompletas de Kelly y Fisher.

TESTDE LA FIGURA HUMANA DE KAREN MACHOVER

El dibujo de la Figura Humana pertenece al conjunto de las
denominadas técnicas proyectivas en las que la persona no tan sélo se
limita a efectuar un simple dibujo sino que se espera que plasme de
forma indirecta, la esencia de su propia personalidad.
Las mds importantes son:

1.El Dibujo de la Figura Humana en los nifios de Elisabeth Munsterberg

Koppitz

2.La Figura Humana de Karen Machover.

3.Test de Goodenough
El Test del Dibujo la Figura Humana se analiza en 4 partes:
La cabeza: Representa el locus del ser; es también aquella que maneja
la percepcidn externa del individuo.
Brazos, manos, hombros y pechos: Indica cémo el individuo se relaciona
con el medio externo.
Tronco: Fachada externa en cuanto a los valores convencionales,
impulsos.
Piernas: Nos habla de la autonomia, autodireccién, balance y actividad,
esto indica la estabilidad emocional.
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TESTDE LA AGURA HUMANA DE KAREN MACHOVER

Cuadrantes de Karen Machover | ::

SPERTD

INTERPRETACION

Se analizan:

La cabeza

Rasgos Sociales

El cuello

Rasgos de contacto

Rasgos misceldneos del cuerpo
Las ropas

Aspectos estructurales del dibujo

momom oo

TesT HTP

ANTECEDENTES

Ante la dificultad de evaluar la personalidad y estado psicolégico de
los nifios a través del lenguaje y el razonamiento, una opcidn
ampliamente utilizada son los test proyectivos. Entre ellos se
encuentra el test del dibujo de la figura humana de Karen Machover,
otros test proyectivos muy utilizados son; el test de la familia, el test
del &rbol y el test de la casa.

Los principios de esta prueba tuvieron un crecimiento empirico en una
amplia variedad de material clinico recolectado en clinicas y
hospitales.

Machover indica que la personalidad no se desarrolla en el vacio, sino
a través del: Movimiento, Sentimiento, Pensamiento, especifico. Usa la
teoria psicoanalitica, en esta se manejan tres instancias psiquicas de
Freud: ello, yo y superyd.

MANETO

Un papel blanco sin rayas de 8-1/2 por 11y un lapiz de creyén medio
suave con goma de borrar.

Los comentarios se anotan en hoja aparte, junto con las
observaciones, el tiempo aproximado, la secuencia de las partes
dibujadas, etc. Se le dice: Dibuje una persona; luego, si dibujé un
hombre, se le dice que dibuje ahora una mujer, y viceversa.

Las asociaciones, son valiosas para la aclaracién de significados
individuales y de problemas especificos en el dibujo. El uso de las

asociaciones también provee un excelente medio de entrevista
indirecta, la informacidn recolectada en estas asociaciones es de
enorme valor clinico y no debe prescindirse de ella por ningtn
concepto.

Indicadores de integracidn del dibujo

Facteristicas onalidad egocéntrica con rasgos dominantes,

ocicmal de su

El Test de HTP es un test proyectivo grafico que consta de dibujar una
casa, un érbol y una persona. El mismo permite medir aspectos

profundos de la personalidad. Se utiliza tanto en nifios como en adultos

y en el &mbito clinico, entre otros. También con personas sospechosas
de tener algun tipo de dafio cerebral u otro trastorno neuroldgico. o Sl
La prueba dura un promedio de 150 minutos para completarse, aunque TRitR

puede durar menos tiempo con adultos que funcionan normalmente y e

mucho mds en personas con dafio neuroldgico.

T D
Durante la primera fase de la prueba, se les pide a los evaluados TEST HTI e

utilicen lépices de colores para dibujar las imédgenes de una casa, un

arbol y una persona.

Al finalizar los dibujos, los evaluadores realizan preguntas acerca de los

dibujos.
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TEST HTP

ANTECEDENTES

Es una prueba proyectiva de la personalidad desarrollada
originalmente por John Buck.
Buck observé que la creatividad artistica representa una parte

4 caracteristica y fundamental de la personalidad individual.
El test H.T.P. es una de las técnicas proyectivas més utilizadas en el
proceso diagndstico como complemento a las pruebas objetivas. La
persona es la imagen de nosotros mismos mds cercana a la
conciencia por este motivo es donde mds mecanismos de defensa se
pueden apreciar. En la casa proyectamos la situacién familiar y en el
arbol nuestra propia autoimagen a un nivel mds profundo.

Casa-Arbol-Persona

== E— MANETO Y APLICACION

El tiempo para aplicar esta prueba suele estar entre los 30 y 90
minutos, esto va a depender del dibujante como del nimero de
dibujos que el psicdlogo le pida.

La indicacién que se le da al paciente es: haga el dibujo de una
casa. Puede dibujar el tipo de casa que desee y haga lo mejor que
puede. Puede borrar cudntas veces quiera. Puede tomar todo el
tiempo que necesite.

= Desde el primer momento, el psicélogo tomard nota del tiempo que
tarda, si gira el papel y de los elementos que va dibujando poco a
poco. Una vez que lo termine, se le dice que cuente la historia de esa
casa, o bien, se hacen las preguntas pertinentes en base al manual.
Después, se retira el papel y se le tiende otro para que haga el
siguiente dibujo. ]

RO AT |

Arbol Casa
Se analiza: El dibujo de la casa puede utilizarse independientemente cada vez
Tronco ' que necesitemos explorar:

Dindmicas comunicacionales del sujeto respecto a las personas con
las que convive cotidianamente.

Se andaliza:

Paredes, Ventanas, Tejado, Puerta, Etc.

Raiz y suelo
Ramas y la copa
Presencia de otros elementos

Figura humana o persona

Las figura confluyen:

Experiencias personales y sus representaciones psiquicas.
Imdgenes de estereotipos sociales y culturales que tienen
un mayor o menor peso para el sujeto.

Aceptacién o no de su etapa vital.

Identificacién y asuncién del propio sexo.

El grado de estabilidad y dominio de si mismo.

La figura dibujada debe asemejarse en sus atributos al
sujeto mismo, es como si ante ella deberiamos poder
decir, es igual a él/ella.

REDACCION DE INFORME DE LA PRUEEA

So ot de und periona sofudors, wn embarpe s de codrde aste low demds,
Informe de evaluackin del HTP

Sepmderci aree bon derrds, wn pebarps mastee s o u el

i, b ] e i bbbl ATARERS 058 Lk e Interpretacion general

Dates Generales Nombre: M
Inicadores del Sbugs del Srbok
M. se siente identificada con su sexo, es una persona imaginativa a pesar de mantener

Edad: 23 afos
* ey ocula sus fantasias, ya que podria interferic en su relacidn con los demids, por ello, busca
Sexoc femering i soluciones conoretas e inmediatas a sus problemas, demuestra cierta independencia ante
los demds 3 nivel afectivo, busea constanterente la aprobacion de bos demds, aungue en
Grado de instruccién: wperar =oi. algunas ocasiones, su pensamiente rigido no le permite esto.

Fecha de aplicachéne 01062016

Observationes generales

Ls examinada 3¢ mostré tranguils durasee 3 realizacién de 3 prueha, no hizo ninguna
pregunta con respecte 3 b realizacién de b prugba y s wrabajo fue constanee y ripido,
i g0 poca seasiones ¢ barradar, por sira lide duraste &l inbirragatorio reipondio ki
pregunmas de forma breve y preciss Mo dio comenno acerca de su dibujo durante b Indicadores del dibuje de la persana:
reakracién de bos mismos.

= Ditnijo del misme sexo: ideniicacién con su sexe

Indicadores del dibujo de la casa
= Cejas on dngubos: aligeras disdas
* Puerta grande
= Phernas juntas meedo 2 sufine atague sexual

= Sin piso = Boca chncava: dependeentes

= Ditngo cerrado: equilbrio ertre impulividad y retraimienss
* Paredes correctamente dibujadas Interpretacién:



