11 Diversas definiciones de » ’ 1.4 Dindmica de la personalidad.
personalidad N
es el conjunto de caracteristicas < La dinamica de la personalidad se
psicolégicas que determinan los patrones refiere al funcionamiento interno, los
consistentes de pensamiento, emocién y procesos psicoldgicos y las interacciones
comportamiento de una persona a lo largo entre los distintos elementos que

del tiempo y en diversas situaciones. q
componen la personalidad de una

persona. Es decir, como actua, cambiay

\\\\ se adapta la personalidad en el tiempo y

en diferentes situaciones.
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1.5 Desarrollo de la

1.2 Definicion de teoria. personahdad.

" TEORIAS
DE LA
PERSONALIDAD,, __

Una teoria es un conjunto organizado de
ideas, principios, conceptos y
proposiciones que explican y predicen
fenédmenos o hechos observables,
basandose en evidencia y logica.

El desarrollo de la personalidad es
el proceso mediante el cual una
persona forma su estilo unico de
pensar, sentir y comportarse a lo
largo de la vida. Este proceso es

continuo, influenciado por factores

bioldgicos, psicolégicos y sociale

= -
gl BN % y ocurre desde la infancia hasta la
adultez.
s ovickan i ) 16 El enfoque cientifico de la
13 jPor qué existen diferentes teorias?. :
¢rorq personalidad
Existen diferentes teorias porque la realidad es El enfoque cientifico de la personalidad es el
compleja y los fendmenos, especialmente en q q ang a8 np
Lo . . - . . estudio sistematico, objetivo y comprobable de
ciencias como la psicologia, la sociologia o la fisica, . o
pueden ser entendidos desde diversas perspectivas, los patrones de pensamiento, emociony
enfoques y métodos. comportamiento que caracterizan a una

persona. Este enfoque busca explicar, predeciry
comprender la personalidad utilizando el

;& ﬂ método cientifico.



