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Aportaciones del
sujeto que percibe

v
—< "AT"RALEZA DE'- Combinacién de conocimiento previo,
fisiologia y experiencia.
PROCESO PERCEPTUAL
p iti - La percepcion es un proceso
rocfjr?oiz%r;?ﬁ:)::opom cognoscitivo fundamental, el punto
) - e - inicial de la cognicién, mediante el
Primer nivel de actividad Aportaciones del cual se conoce el mundo.

cognoscitiva.
Permite introducir
informacion a la mente.

entorno

Se analizan patrones en movimientoy
en reposo.
Observacion de formas, colores,
iluminacién.

Los cinco sentidos

l‘#

Bases fisiologicas de

[ 4
la percepcion Yy vista, oido, tacto, olfato y gusto
sensacijones La Ley de Weber sefiala que cuanto
mayor sea la intensidad inicial de un

La sensacion es la respuesta estimulo, mayor serd el cambio
inmediata y directa a la necesario para notar una diferencia.

estimulacion de los 6rganos =
sensoriales. S.e_ntldos
adicionales:

Propiocepcion - posicién y movimiento
del cuerpo.
‘Interocepcién - estado de los érganos
internos.

Equilibrio - orientacion y estabilidad
corporal.

A

Elementos basicos
La Pel‘cePCién la recepcién sensorial, la

estructuracion simbdlica

l‘#

® Factores externos que influyen:

es un proceso activo de < (representaciones y conceptos) y los intensidad, tfamaiio, contraste,
. iy elementos emocionales que influyen en repeticién y movimiento.
interpretacion, no una mera cémo percibimos. . La percepcién puede ser

copia o fotografia del mundo Dy ;
P 9 errénea por: estimulos

exterior. A partir de las HPeH
e aciolie lalpetcepeion CO'\dlClOﬂ.ada Por cqmuflcdo?i ‘fsc;gi\;zos, breves o
construye conocimiento y factores internos )
significado.

(motivaciones, experiencias pasadas,
necesidades, ambiente cultural) y
externos (intensidad, tamafio,
contraste, repeticion y movimiento del

estimulo). ‘



tres tiros de
atencion selectiva:

v
—" Atel\Cién 9 seleccién «  Espacial:enfocada e;szzrcf:;\?\os en una zona del
a0 +  Enelobjeto: atencién centrada en un objeto para
de la 'nformaclo" + Temporal: habilidad :;_?gissz'infurmuclén sobreel La atencién funciona como un foco de luz
< fiempo que ilumina una parte del entorno para
[ e Al procesarla mas facilmente, mientras
es la concentracion de la s . inhibe lo que queda en la sombra. No es un
actividad mental en un El funcionamiento proceso Gnico, sino que integra varios

estimulo o tarea especifica,
permitiendo procesar esa
informacion..

mecanismos que frabajan juntos.

« Abierta: con movimientos oculares
para fijar la mirada.
«  Encubierta: sin mover los ojos o
cabeza, mas rapida y eficiente
para activar vias neuronales.

Contenidos del
pensamijento:

® Organizacion de la
Informacion y el « ldeas: Representaciones mentales €l elﬁsg:ali(:f\?gzgceilisgr:\sigg‘Iir:?;iere
Pensamiento de objetos, seres o conceptos. P o d}; 9
. Imdagenes: Representaciones apertura para considerar diferentes

visuales internas que funcionan puntos de vista. Se basa en la
como simbolos mentales. confrontacion entre opuestos, donde:

l‘#

A

Pensamiento es una actividad

] crinenml chpIejlo y 4 ¢ Tesis (unaidea) se enfrenta a su
undamental para la vida - antitesis (idea opuesta).
humcna. El pensamiento

utiliza

el lenguaije (oral, escrito, gestual) para
organizar y comunicar ideas, imdgenes,
vivencias y cualquier contenido mental.

l‘#

Importancia
MENOR'A. «  Permite recuperar imdgenes, experiencias y Procesos de la memoria
emociones del pasado. Atencion
«  Conserva la historia personal y la identidad. . Requiere alerta y activacién
esla CCPOCide de nuestro < . Sin memoria, no habrlagprenfilzuje, Fijacién o codificacion
sistema nervioso para pensamiento ni expresién de ideas. . Preparar la informacién para almacenarla.
o Almacenamiento o consolidacion
codificar, ulchenur, rejener y e Guardar la informacién para que sea duradera.
recuperar informacion Yy . . Recuperacién o evocacién
experiencias pCISCIdCIS. Tlpos de memor'a ®  Acceso consciente a la informacién almacenada.
Memoria sensorial
. Ouracién: muy breve (200-300 ms)
Memoria a corto plazo
Recverda informacion inmediatamente
Memoria a largo plazo
«  Almacena informacién por periodos largos ‘
Memoria retrégrada y anterégrada
«  Retrégrada: recuerdos antes de una lesion ' '

0 cerebral.



v Primeras
investigaciones sobre
la memoria

sentaron las bases para
entender cémo funciona.

Neuropsicologia de la
memoria: Introduccion

u l Investiga coémo diferentes
estructuras y redes neuronales
estén involucradas en los
procesos de codificacion,
almacenamiento y
recuperacion de recuerdos.

Los procesos basicos
de la memoria

Los seres humanos
construimos nuestra
representacion del mundo a
partir de tres procesos:

. Percepcion
. Aprendizaje
. Memoria

A

l‘#

A
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A

Hermann Ebbinghaus

bioquimica de las neuronas se traduce

emociones, pensamientos y recuerdos.

estudios experimentales sobre
memoria.
Estudi6 la retencion de silabas

George Miller

Publicé el articulo clasico «El
magico nimero siete, mas o menos
dos».

Demostré que la memoria a corto
plazo puede retener entre Sy 7
elementos (chunks)
simultdneamente

Rol de los

neuropsicologos:

Investigan cémo la actividad

en experiencias subjetivas como

Memoria como

sistema multiple:

No existe un lugar Unico donde se

almacenen recuerdos. La memoria
esta formada por varios sistemas con

circuitos anatémicos propios.

Funciones basicas

Recoger nueva informacion.
Organizar la informacién para
darle significado.
Recuperar la informacién cuando
es necesaria.

Etapas del
recuerdo

Codificacién: Transformacién de la
informacién sensorial
Almacenamiento: Mantenimiento
de la informacién
Recuperacion: Acceso y extraccion
de la informacién

Teorias genéticas (Piaget)
¢ Lamemoria estd subordinada a
los esquemas cognitivos.
o Los recuerdos pueden
deformarse segin la evolucion
de esos esquemas.

Estudio emblematico (Brenda Milner
y HM):

La pérdida de masa cerebral en el
I6bulo temporal y hipocampo afecta
la formacion de nuevos recuerdos,
mientras que otras regiones no
impactan esta capacidad.

Bases cerebrales de la memoria
o Memoria a corto plazo: corteza prefrontal y I6bulo
temporal.
° Memoria semdntica: I6bulos frontal y temporal.
o Memoria episédica: I6bulos frontal y temporal (en
Greas diferentes a la seméntica).
o Memoria procedimental: cerebelo y corteza motora.
o Hipocampo: vinculado con la memoria episédicay la
transferencia de datos
o Amigdala: relacionada con la memoria emocional.



La neuropsicologia de

la memoria: Desarrollo

o Lamemoria procesa la informacién
en diferentes niveles.
»  Lamemoriaa largo plazo (MLP)
esta representada en mdltiples
regiones cerebrales.
» Lamemoriaimplicita y la memoria
explicita dependen de circuitos
neuronales diferentes.

LA NEUROPSICOLOGIA
OE LA MEMORIA,
EJEMPLOS PRACTICOS

La sensacion es la respuesta
inmediata y directa a la
estimulacion de los 6rganos
sensoriales.

unidad |l

ESTRUCTURA ¥
FUNCIONAMIENTO DE
LA MEMORIA.

La memoria no es un sistema
unitario, sino que se compone
de diferentes estructuras y
funcionamientos.

l‘#

A

l‘#

A

Clasificacion de la
memoria

. Por modalidad perceptual: visual,
auditiva, offativa, téctil, gustativa.
«  Por duracién: memoria a corto plazoy
memoria a largo plazo.
« Por caracteristicas: memoria implicita y
memoria explicita.

Aspectos
neuroanatomicos

Asimetria cerebral:
. Hemisferio izquierdo
Ubicacién segin modalidad:
. Memoria sensorial
Memoria de trabajo:
« Bucle fonolégico: dreas de Wernicke
y Broca.

Estimulacion de la
memorija inmediata

° Contar elementos en figuras
geométricas
° Contar canicas en movimiento

Estimulacion de la
memoria a corto plazo

° Recverdo serial de objetos
° Ordenar refranes, frases o palabras
desordenadas
° Ordenar alfabéticamente palabras de
frases

Teoria Multialmaceén

Atkinson y Shiffrin)
Esta teoria propone que la memoria
esta formada por tres sistemas que
interactdan y comunican informacion:

Procesamijento de
La Informacion

« Lainformacion pasa primero por la
memoria sensorial.
« Luego se transfiere a la memoria a
corto plazo para ser procesada.
« Finalmente, puede consolidarse en
la memoria a largo plazo para
almacenamiento duradero.

ha permitido identificar diversas
formas de memoria (a corto plazo,
a largo plazo, declarativa, no
declarativa, etc.) y asociarlas con
regiones cerebrales especificas,
como el hipocampo para la
memoria declarativa.

se manifiesta en casos como la amnesia
(dificultad para formar o recuperar
recuerdos), o cémo ciertas lesiones
cerebrales pueden afectar selectivamente
tipos especificos de memoria, como la
dificultad para recordar caras
(prosopagnosia) o para aprender nuevas
habilidades motoras.

Se distingue entre memoria sensorial,
memoria a corto plazo (o de trabajo) y
memoria a largo plazo, cada una con
capacidades y duraciones distintas. La
memoria a largo plazo se subdivide en
declarativa (explicita) y no declarativa
(implicita).



PENSAMIENTO.

€s un proceso cognoscitivo
complejo que implica la
manipulacion de informacion
en la mente.

LENGURJE.

unidad |l

es un sistema de
comunicacién que utiliza
simbolos, reglas y estructuras
para transmitir ideas y
significados.

INTELIGENCIA

es la capacidad general para
aprender de la experiencia,
resolver problemas, adaptarse
a nuevas situaciones y aplicar
el conocimiento para
manipular el entorno.

A

l‘#

A

L
Y
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Coémo estudian los
psicologos el
pPensamijento

« Observan conductas externas para
inferir procesos mentales.
« Usan el protocolo verbal, donde la
persona piensa en voz alta durante
la resolucién de problemas.

Caracteristicas
del pensamiento

« Actividad abstracta de la mente.
. Permite crear ideas y
representaciones basadas en la
percepcion sensorial.
« Estd condicionado por el desarrollo
neuronal, fisico, motriz, sistema
nervioso, lenguaje y costumbres.

Influencia del lenguaje
en el pensamijento

« Ellenguaje puede limitar la creacion de
ideas o la expresion de emociones.
« Lasdiferencias en significados entre
idiomas afectan la manera de pensar,
expresar y comunicar ideas.

Importancia del lenguaje
en la comunjcacion

«  Fundamental para desarrollar,
refinar e intercambiar ideas.
« Caracteristica esencial y universal
de la sociedad humana.
. La adquisicién del lenguaje es
crucial en el desarrollo cognitivo
infantil.

Involucra

diversas habilidades cognoscitivas
como el razonamiento, la planificacién,
la resolucion de problemas y el
pensamiento abstracto.

Diferencias
culturales

. Japoneses: Mds énfasis en el
proceso de pensamiento
« Estadounidenses: Mayor énfasis en
apariencias y resultados externos.
«  Chinos taiwaneses: Inteligencia
. interpersonal.
. Africa (Kenia): Inteligencia
relacionada con habilidades para
mantener relaciones sociales .

Incluye actividades como el
razonamiento, la resolucion de
problemas, la toma de decisiones, la
formacién de conceptosy la
creatividad.

Caracteristicas del lenguaje
Universal: Propio del ser humano.
Exteriorizacion: Uso de signos
Racional: Requiere usar la razén.
Verbal y no verbal: Puede manifestarse
de ambas formas.

e  Arbitrario: La relacion entre palabra'y
objeto
. Evolutivo: Cambia con el tiempo

Inteligencias multiples
Verbal/LingUistica:
Dominio y gusto por el lenguaje
Musical:

Habilidad para escuchar
Légica/Matemdtica:
Capacidad para detectar patrones
Visual/Espacial:

Habilidad para representar espacios
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