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14 GQUE ES LA CIENCIA?

Suele definirse “ciencia” de diversas maneras, pero en general, mediante
definiciones de contenido o de proceso. Una fipica definicion de contenido es
que la ciencia es una acumulacién del conocimiento integrado, mientras que
una definicién de proceso es que la ciencia es una actividad que consiste en
descubrir variables importantes de la naturaleza, en relacionar esas variables y

il quo pueden r_ consioda

1.2 CARACTERISTICAS DE LA CIENCIA
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13 CGMO INVESTIGAR EN
PSICOLOGIA

Para lusior este proceso se eligid el método hipotélico deductivo, esle método se define
por una serie ordenada de fases o pasos que debe seguir
investigador. Estas fases son:

en explicar esas relaciones (leyes).

Una definicién clasica que incorpora el confenido y los procesos indica que la
ciencia es una serie interconectada de conceptos y de esquemas conceptuales,
n |

desarrollada como resultado de la experimentacion y la observa

1951)

Una definicién similar es que la ciencia es un
sistemdticamente organizado acerca del universo,

método cientifico.

41 LAS FORMAS DE LA
INVESTIGACIGN PICOLOGICA.
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INVESTIGACION

140 L0S OBJETIVOS DE LA

(Conant,

cuerpo de conocimiento
obtenido por medio del

45 METAS DE LA CIENCIA

La investigocién cieniifica fiene cuairo mefas generales:
1) de

i el comporiamiento
2) predecir el comporiamiento

3) deferminar las causas del comportamiento
4] comprender o explicar el comporiamiento,

El objefivo general s alcanza con la realizacién de los objefivos especificos, por lo que
no consfituye un obiefivo aparte o distinto de estos. Algunos de los objefivos generales en
lo investigacion en psicologia se pueden orientar a: a) plantear y somefer o prueba
ciertas hipdtesis que definen relaciones causales entre variables, b) establecer relaciones,
asociaciones o independencia entre dos o mds variables, ¢] comprender las diferentes
dimensiones de un fenémeno y las percepciones acerca de él, d) describir caracteristicas
de ciertos fenémenos, grupos, situaciones o casos; entre ofros propésitos.
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4.6 LA METODOLOGIA CIENTIFICA 4.7 LA IDEA DE INVESTIGACION

Toda investigacién nace de una IDEA, la que corresponde @ un
primer acercamiento @
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ideas son diversas [por ejemplo, medios escrits,

En una primera aproximacién al concepto de ciencia, la
podemos definir afendiendo a su significado efimolégico
(saber). No obstante, una revisién de la lteratura nos hace
darnos cuenta que no estamos ante una empresa fécil
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*" Conunto  de conocimientos organizados
teméticamente en un fodo légico y coherente.

* Conocimiento exacto y razonado de ciertas cosas.
* El ensayo de descubrir y explicar el funcionamiento del
mundo de la noturcleza.
* Lo aplicacién de ciertos reglas de procedimiento e
investigacién, efc
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aportes a la discipline.

441 FINALIDAD Y OBJETIVOS DE
LA METODOLOGIA CIENTIFICA

4Cudl e el objetivo de la metodologa cientiica? Para resolver esta cusstion sirvan las
polabrs de Garcia: lo fnldo que debe peregir fodo nvesigador o s de la

conocimiento de esos fenémenos, poder predecir ofros, facilitando asi una via de acceso
a futuros estudios cienfificos (1992, 42).

De esta definicién podemos concluir que la prediccién puede ser considerada como un
aspecto de una teoric, ya que, por su propia naluraleza, una feoria puede predecir:

cuando se explican los fendmenos observados se estd afifmando una relacién enire dos o
més clases de eventos.

18 EL PROBLEMA DE INVESTIBACION

El problema de investigacién o problematizacién es un

texio articlado en el cual el investigadorle] logra

fondamentr i rolovncio/nacmsidod_de
. o

fonesconcepluales del
antecedentes  tedricos y
empiricos de ese fenémeno, su relevancia y posibles

112 ELEMENTOS QUE
INTEGRAN EL CONOCIMIENTO

Los elementos del conec
cognoscifiva y el pensamieno.
b

No se puede hablar del conocimiento sin un sujeto que lo fenga. El sujeto es la persona
que capta algin objeto de la realidod y obiene un pensamiento sobre el mismo

Objeto

€l obieto es la cosa o persona reconocida por el sujeto. Por sjemplo, una persona pueds
observar uno céllo (obiefo) pora conocer sus elemenfos y propiedades.
cognoscilva

Oporacin

én y conclusiones.

o més destacados son el sujeo, el obieto, lo operacién

1) Planteamiento del problema u obeto de esiudio y definicién de varicbles.
2) Formulacién de hipstesis contrastables.
3) Estoblecimiento de un procedimieno o plan de recogida de daos (deniro de una
deferminada esirategia melodologica): seleccién de la muesira, aparatos y/o malericles
4) Andlisis de datos.

5) Inerpretacién de los resulfados: discus
6) Elaboracién del informe de invesligacin o comunicacion de resullados.

19 LA PREGUNTA DE
INVESTIGACION

lo pregunta de investigacién s lo columna vertebral de lo
que seré el proceso do investigacién. De ella se
desprende | mefodologia que se podrd usor, los
obefivos generales y especificos, las hipdtesis, el método
de recoleccién de datos, la forma de anlizar esos dotos
¥ @ las conclusiones a las que se podran llegar. Si esta
mal planteada, fodo el resto de la investigacion serd
confuso y probablemente no habré coherencia entre lo
que o quria imesiger, lo que 5o hizo y o ks
conclusiones que se lleg

es donde surge ol

del obeto. £ un

fenga o\w pensamiento sobre 6.
Pensamior

¥ persamioto s unconerido nsrumenol eeido & n oo, Podems el
pensamiento como una huella inferna cada vez que se conozca un obielo

un obielo,




