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3.5 Psicologia Social

UNIDAD III: CAMPOS DE APLICACION DE LA
INVESTIGACION EN
PSICOLOGIA

3.2 La aproximacion
multi-método

La investigacién en Psicologia es un proceso
ordenado que implica diferentes efv.apus y
decisiones. La validez depende de la
adecuacién de la metodologia y la correcta
realizacién del estudio. Cada método tiene
un dmbito idéneo, pero puede ser utilizado
en diferentes dreas.

La complejidad del objeto de estudio puede
requerir una aproximacién multimétodo,
combinando  estrategias como  estudios
experimentales y ‘ex post facto, o
cuantitativas y cualitativas. Un ejemplo es
el estudio de la relacién entre el consumo de
alcohol y los accidentes de trdfico, que
podria incluir un estudio experimental sobre
tiempos de reaccién y una investigacién ex
post facto sobre accidentes reales.

3.4 Neurociencias del
comportamiento

3.6 Psicologia politica y
comunitaria

El neurofeedback se basa en los
descubrimientos de Hans Berger sobre
la actividad eléctrica del cerebro. La
biorretroalimentacion (biofeedback) se
desarrollé en los afios 40 y 60,
permitiendo  controlar y  cambiar
actividades auténomas del cuerpo.

La técnica se fundamenta en la teoria
del condicionamiento operante de
Skinner, que propone que el
comportamiento se puede modificaeri

revor
neurofeedback se ha utilizado para
tratar trastornos como el TDAH y el
autismo, identificando patrones de
activacion cerebral especificos.

3.7 La investigacion en psicologia
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El aprendizaje activo es un modelo que busca que los alumnos sean
promotores de su propio uprendiz?

través de experiencias directas y discusiones de grupo. El profesor
acttia como guia y facilitador del proceso.

- El disefio del aprendizaje debe ser colaborativo entre alumnos,
maestros y psicélogos.
La evaluacién del curriculum escolar y del desarrollo del
aprendizaje es ertlicit‘ﬂ para mejorar el plan jie estudios.
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3.9 Psicologia orgnizacional

La Psicologia Organizacional estudia los

cesos mentales y el comportamiento
de los individuos en el entorno laboral y
social. Se enfoca en la aplicacién
profesional en dreas como la seleccién de.
personal,  capacitacién  y  clima
organizacional.

- Realizar pruebas y evaluaciones, como
exdmenes psicométricos y entrevistas
personales por competencias.
- Utilizar técnicas como el
Center y la visita domiciliaria
evaluar habilidades y competencias.

- TInvestigar y analizar problemas y
circunstancias ~ que ocurren en la
empresa.

3.11 Psicologia cinica
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