1.3 COMO INVESTIGAR EN PSICOLOGIA

1.1 éQUE ES LA CIENCIA? implica aplicar el método cientifico

. L . para estudiar el comportamiento
es un sistema de conocimiento que se obtiene
i » i » humano, los procesos mentales y las
medidante la observacion, la experimentacion y :
) - - relaciones entre ambos.
el razonamiento. Su obJe‘hvo lormcufwll es

comprender como funciona el mundo natural
y social, formulando exlolico\ciones basadas en

(omeloo\s Y evidencias.
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1.2 CARACTERISTICAS DE LA CIENCIA

son los rasqgos que definen su naturaleza y la 1.4 LAS FORMAS DE LA INVESTIGACION PSICOLOGICA:

diferencian de otros tipos de conocimiento, como
el filosofico o el religioso. existen diversas formas o tipos de

objetivo del estudio, el tipo de

enfoque del investigador.

investigacién, que se utilizan segin el

fenémeno que se quiere analizar y el

1.5 METAS DE LA CIENCIA

son los objetivos funddmentales que guian su
desarrollo y practica. En general, la ciencia
busca entender, explicar, predecir y aplicar el

conocimiento sobre el mundo natural Y social.

1.6 LA METODOLOGIA CIENTIFICA

es el conjunto de pasos ordenados y
sistemdticos que utilizan los cientificos para
investigar fenomenos, adquirir nuevos
conocimientos o comprobo\v hipé'tesis. Es
fundamental para garantizar que los
resultados sean objetivos, confiables y
verificables.



