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CAMPOS DE APLICACIONDE LA
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

LA PSicOLOGIA COMO
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e puede ofirmar que la
Fsicologio es uno "ciencia
bis:lgrn"_ an londc  gue
imegra diferenbes niveles de
la reglided: el biclégico v
el social. Siendo =3
pricolégico &l maximo nivel
de integracidn y en &l esidn
presentes mECanismos
propios de b hiclogio de
lo especie, ol como se
sefials anheriorments, peso
que  no  tendrion mopor
desarrollo 5 no cuensan
con un conbanio
sociocudural  gue  les  dé
senfido ¥ perfinencia. De
ohi, que = puedo ofimar
que el ohjste de estudic de
la  Psicologia  son o=
proceso: de  persamienio,
de senfimients ¥ de accidn,

desplegodos  1onio en
swijetos  individvales  coma
colectivas.

LA APROXIMACION MULTI-
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El problema de esudic, los
ohijetivos de la
inwestigacidn, ko naturoleza
de s variobles
implicadas, las hipdtesis de
trabajo ¥ bkas condiciones
en las que se va o realizar
uno  imvestigacion won las
cloves gue delerminan o
infloyen en los dacisicnes
del investigodor

Codo wno de bos dmbilos
de estudio v del ejercicio
profesional de lo Fsicologia
pusde ser en s mizma

CIENCIAS DEL
COMPORTAMIENTO.
s I

las ciencios de |a
conducka |tmbién,
ciencias del
comportamienio|  son
un conjunio ae
disciplings que cenfran
su atencicn  en o
conducla humana en
la medida en que
inFIu‘:‘-e ¥ s influida
por bos ocfitudes, e
comportamienio y o
necesidad  de  oiras
persanas. Las
disciplinas que forman

PSICOLOGIA LA IMVES TIGACION EN
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L r"'—_ _"1 af dif
que  clrece  difersnies
Esta rama de o La funcién del psicdlopga spartunidadss de
psicoiogia se En':':F'J educotva  obarco ra apbicacisn  profesicnal,
de investigar 5 sclomeniz o un en lo que respecio al

distinfas :

arganizacionas abuel Al
et H 4

wocicles,  intentando s

exfraer pafrones  de harmmieiis

conducha de  los metadcligica

persoaas que
conforman el grupe,
sus roles v el conjunto
de sitiaciones  que
modulan 1]
componamiento.

con ka fin
CC“TI!."ErdEr
los

redividuo, sino o grupas

Tiers gue ver can EI

psicologia para chordar
los peoblemos sducativas

educociandles solomsnie
a ks sscalares [Gorman,

farmacicn.

de las
tedrica
de  a

PSICOLOGIA

canccimiends  de
mismo, los demds y de
las mderopciones que se
comparien &n el entamo

kakaral ¥ social.
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| la Facologia

Crpanizacional,
definida por
12011} &5 &l ssiudic de
} mersales

alidad  de
¥ mejorar
procesas
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confralor

a creocidn de los primeros equipos rodimentarios de bos
principios delo bicretrcalimeniocién, o bicleedbock, o
comienzas de bos ofics cuarenta, y bega, o mediodos de
os ofios ses=nsa, cvondo se comienza el wio de o
palobra biciesdbadk |en inglés|, en donde se olrecs o
cpartunided  de
auidnomas ded cuerpo (Schwarlz & Androsik, 2018)
Fora ese enlonces yo se enlendio gue dichos equipos
permition leer acfividodes lisiolégicos en fiempo real,
suminisiror datos @ monera da respuesta owditive al

cambiar

sujeln en enfrenamierts, y desarrcliar, de esio forma, o
pasibilidod de worior los ritmos 0 frecusncias de los
pardmelros praseniados

oclividades

vital, el cual inicia con los
perimeros cuidodos maternos y
s relociones  sociales  w
fomifiares |Lusngo, 2004); por
sstq lineo, se puede hoblar
también de "aducocitn
palitica” i se piensa an edwcar
a un cidodono poro que
participe  oclivemente en o
construccian de una comunidad
palitica prientada a Irensfarmar
procesce que gensren equidad
respecta o walores  Eficos oy
socioles |Lapez, 2005).

ﬂ'ns!ﬁﬂnrﬂ. que= Con ﬂ'}'u:ﬂ d!
las  profsscres logrem un
aprerdizaje signficative de las
conlEnids: oprendidas. Fara =lo,
v ho retomado el modelo de
aprerdizaje oclive poro mejoroe
el desempeiic  escalor en
alumnos con bajo rendimiento,
el cval surge enire los onas
achenta y noverea, donds ko
dea de oprendizoe = Rama
hacia  wna  consvuccidn  de
conccimienda  que  se  forma
cvands el alumne  porticipa
aclivamente,  junlz  con el
maesrn, en Esla consinecion,

E

n 19201 Manuel Flares publica
un libra sobre pedogogia que
incluio maleral picoldgica can
copitulos sabee  percepcicn e
inkeligencia.  En  lanke  que
Ezequiel Chiwvez troduce del
ingkés &l libm de Tichener.
Elementos de Puicologio gos se
ilizé como libra de texia
dwonle mochas afios ¥ en
1928 escribinia a0 fibra
Psicclogio de lo odolescencia
£ principios del  sighe X
lecpoddo il publicé en la
revasta México Infelechud, =n
_-uhpn Verooruz, en México
Pedagdgico en o ciodad de
México y en o Ensefianza
Marmal wna serie de arfiooks
relacionadas com Joz boses
psicakigicas de o edocacide,
Iz poliicn  =dueniva, b
pedogogia ¥ ofca lemas
drersas.
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CONCEPT MAP

— PSICOLOGIA CLINICA——
La investigocidn clinica se centra en supeios que demondon
asistencio lerapéulicn; obordo problemos significatives o
sewveros; normalmente emplea la practica hobiteal de los
whistorias o estudics de cosass (descripeidn mas o menos
detallada de los sintomas, del rotamiento ulilizada ¥ de las
cambios  conseguidos).5u moyor pecblemo reside en o
dificultad qua existe para arribuir los combios operados en
la conducta objetivo o los efecics del tratlomienio, debido o
la ousercia de contrel experimental {estudics de caso).

3 1IZEL DESAFID
—  vsnacons
PEICOLOGIA CLINICA: S ABER

Poro los métodos no  son
realidodes por fuera de este;
son consfrucciones sociales,
productos culurales, formas ¥
procedimientos disefiados
por el ser humano para
lograr un propasito; entrafian
la delimitocion que hace el
im'esfrgudnr [su puntuacion,
como diria Bateson} de lo
que debe estudiarse, por
qué, para gQué, comao, Con
qué, con quienes y con qué
proyeccion-, todo  lo cual
evidencia lo  subjefividad
inherente al méodo-. Los
métodos de investigocion son
consecuancia de lo forma de
ver y entender la natraleza
de la realidad, al
conocimiento v el cambio.

£COMOD ASUMIRLOS
DILEMAS ¥ COMD
INTERROGARSE?

Ezta faraa requiere
desprenderse de la  forma
habitual v parficular de mirar
el problema de la eleccion del
método. Requiere en primer
lugar reconccer cudl es la
posician de observader, per la
gue inevitablemente siempre
opta un inxﬂesrig-:ldﬂr. ¥ su
troscendencia en fodaos las
decisiones de disefic, en los
afirmaciones generadas
acerca del conocimiento en el
campo, de los implicocicnes

practicas de tales
afirmacicnes, y de los
CONsSeCcUencias aticas y

politicas de las mismas.

LA PSICOLOGIA
EXPERIMENTAL.

Lla psicologio exparimental &5 una
discipling cientifica que considera
gue los fenémenos psicolégicos
pueden ser estudiados por medio
del método  experimental.  El
método experimental implica la
observacién,  manipulacién ¥
registro de  las vaoriobles que
afectan un objete [sujeto) de
estudic. En el coso especifico de
la psicologia, es posible describir
y explicar dichas wvariobles en
relacién con el comportamiento y
los procesos psicolégicos.

EL DEBATE SOBRELOS
HIVELES DE
INTERROGACION

Guizas sen la confusidn enfre ferapia v
psicalegia clinica lo que ha llevads a que
la investigacian se limite a ks efectas de
diversas écnicas terapéuticas. Pero |o
clinica tiene que ver tombién con lo
comprensian ~ de  los  problemas
peicoldgicos, su crigen y mantenimiento,
su diagndstica y prongsfico, la forma en
que familia, escuela  y  ofras
n:nri-:niz-::':lnes. humanas participan en |a
definicion y resolucion de los problemas,
tales como las entidades prestadoras de
sarvicios de salud mental, los estudios
epidemioldgicos, los  progromos  de
formacién y la definician de las polificas
de salud, que o su vez ponen limites a las
prachicas psicotarapguticas.

El investignder en psicologio  clinica
tendria que ser capaz de regisirar desde
la marrativa de los paorticipantes en o
psicoterapia y sy esperiencio subjetiva,
hosta los  dofos de los  estudios
epidemiclégicos que fundamentaran las
politicas de solud mental. Es clare pues
coma, en la discusicn
cralitotivo/cuantifative, no es  posible
abviar la complejidad de lo clinico.

La Invitacicn es o interrogarse no sclo en
el nivel tecnoldgico, sino tombién en el
metodolagico y epistemologico, donde lo
pregunta  aocerca del interés de o
investigocion  resulln  particularmente
mpartante.  Para elle se  planteardn
algunos modelas concepfuales que
orienten al debate.







