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e 2Qué estilo de comunicaciéon uso mas?
Soy pasiva al hablar cuando tenemos trabajos
siempre y cuando todos hagamos algo
e 2Queé fortalezas tengo al comunicarme aqui?
TRABAJO EN EQU|PO Que me gusta integra-r a todos.para hacer un buen
trabajo en equipo
* ¢Qué quiero mejorar?
Hay veces en la que no hacen caso o Nno Nnos
entendemos puedo ser algo enojona y eso me
gustaria mejorar
e 2Qué estilo de comunicacion uso mas?

Formal
e cQué fortalezas tengo al comunicarme aqui?

PRESENTACIONES O Que me gusta participar
EXPOSICIONES * ¢Qué quiero mejorar?

En algunas ocasiones cuando tengo que
presentar un proyecto ultimamente me pongo muy
nerviosa y hace que no sepa que decir

e ¢Qué estilo de comunicacion uso mas?
Formal
* (Queé fortalezas tengo al comunicarme aqui?

COMUNICACION CON El poder tener una buena conversacion por si

CLIENTES necesitan una recomendacion
* cQué quiero mejorar?
Que en algunas ocasiones me pongo Muy nerviosa
con los clientes
e :Qué estilo de comunicacion uso mas?
Pasiva e informal en algunas cosas, pero si fuera
de disefadora mas formal y de manera que llame
la atencion
PUBLICACIONES O

* ¢ Qué fortalezas tengo al comunicarme aqui?
INTERACCION EN Si tuviera como disenadora hablarles amablemente
REDES SOCIALES y ofrecer mis servicios y saber en que puedo

COMO DISENADORA apoyarlos o dar a conocer mis proyectos
* ¢Qué quiero mejorar?
Como tal no tengo una cuenta de disefnadora pero

me gustaria empezar con eso primeramente.
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ME MOTIVA QUE ME RECONOZCAN..

Como muy creativa y capaz de hacer
gue necesitan.

ME FRUSTA NO TENER CLARIDAD...

1 e S

De cuando no tengo ideas de como
desarrollar algunos trabajos y ahi es
donde me frustrd y me blogueo de tanto

pensarlo

DISENAR ME HACE SENTIR..

Me hace sentir muy bien, pero a veces
me siento que No soy capaz de ser
creativa por lo que me blogueo mucho
en algo (Si es por trabajo o actividad) ‘
Si es por gusto me tranquiiliza ya que es
de lo gue salga de miy no hay alguien
como tal gue me presione.







;. Qué me motiva como disenadora?

Que me reconozcan el trabajo que
hago, eso Me iNspird d MAs cosas y

trabajar mas en ello.
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¢, Qué cosas me desconectan o frustan?

o tener un fiempo para mi, eso siMme ha pasado
arias veces que si me gusta estar con familia e
AMIgOS, pero a veces siento que necesito mi
tiempo y si no lo tengo me frustro.

Salir a correr y estar con mi perrito me
desconectan completamente de mi dia a dia

; Qué momentos me hacen sentir satisfech
con mi frabagjo creativo?

ando lo fermino y lo veo plasmado en al
r ejemplo la vez que disefe la playera d
ub pero.de puras mujeres y verla puesta
Igo increible y todavia que me felicitaban,

algomuy Iindo-



