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cimiento y cambio que experimentan las personas a

sus vidas, abarcando aspectos fisicos, cognitivos,
emocionales y sociales.

EL DESARROLLO HUMANO EN
LA PSICOLOGIA

Esta disciplina busca entender los cambios
psicolégicos que viven las personas en las
diferentes fases de su existencia. Por ello, es
importante conocer qué es el desarrollo
humano segun la psicologia, para ofrecer
ayuda a los individuos, estudia sus
caracteristicas y su realidad social, cultural y
hasta étnica.

¢, CUALES SON LOS TIPOS
DE DESARROLLO HUMANO?

1. Desarrollo fisico

2. Desarrollo cognitivo
3. Desarrollo emocional
4. Desarrollo social

5. Desarrollo espiritual

¢, COMO INFLUYE EL DESARROLLO
HUMANO EN LA VIDA DIARIA?

Mejora de la calidad de vida

A medida que las personas desarrollan sus habilidades y
capacidades, experimentan una mejora en su bienestar
general.

Relaciones interpersonales

Un desarrollo humano solido fomenta la empatia y la
comunicacion efectiva, lo que resulta en relaciones mads
saludables y significativas.

Desempenio laboral

En el dmbito profesional, el desarrollo humano se traduce
en un capital humano mas competente y motivado

ESTUDIO DEL CICLO
VITAL

Los cienfificos han constatado que el desarrollo
humano es un proceso toda la vida. el cual es
conocido como desarrollo del ciclo vital

CONSECUENCIA DE UN
HUMANISMO SIN
TRASCENDENCIA

Los primeros abstractos y estériles de un humanismo,
no tienen fuerza ni operatividad y tienden a darle al
ser humano una respuesta superficial
CONSECUENCIA DE UN HUMANISMO
TRASCENDENTE

Este es un humanismo que, inspirado en la tradicion
judeo-cristiana y en la cultura grecorromana, permite
que el ser humano se desarrolle intfegralmente
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