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Concepto: ¥ ‘ ' Los sentimientos basicos que

conocen:

1. - Son un conjunto de respuestas & 1. - miedo

quimicas y neuronales que forman un FW\. il

)

B 2. Mecanisnos innatos de adaptacién ;}' FECD

patron distintivos. . -tristeza
. -alegria

i Los fundamentos fisiologicos de las

emociones hay dos corrientes:

al entorno. S amor
consecuencias de ella se producer : 12
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sentimientos ‘

y en consecuencias son las emociones.
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) . . . La diferencia:
. . Relacion con los tipos de emociones [ . o\
}' . (k‘,} N podemos distinguir: o . e ot . ., yo 1] sentimiento es un estado del d4nimo que se , HE

LOS sentimientos: o produce por causas que lo 1mpresionan, y estas

4 * Se relacionan con necesidades SR pueden ser alegres y felices, o dolorosas y tristes
1. - Personales

¥ é)( 2. Sociales culturales o sociales é y

( o . ° Tiene como reaccion a largo plazo
3. Espirituales y esteticos g0 P

§ perdurable
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b b . NP se relacionan con nesesidades

| organicas (sed, hambre, etc).
° tiene como reaccion a corto plazo.
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