
 

Marco Conceptual 

sobre Derechos 

Humanos y sus 

Garantías 

Derechos Humanos. 

Garantías de los 

Derechos Humanos. 

Fundamento Jurídico 

en México 

Constitución Política de los Estados Unidos 

Mexicanos. 

-Artículo 1º – Reconocimiento y 

protección de los derechos humanos. 

-Artículo 103 y 107 – Juicio de Amparo. 

- Tratados Internacionales. 

Concepto 

-Conjunto de prerrogativas inherentes a la dignidad 

humana, reconocidas por el Estado. 

-Características 

-Universales 

-Inalienables 

-Indivisibles 

-Interdependientes 

- Progresivos 

-Clasificación 

-Derechos Civiles y Políticos (Primera Generación) 

-Derechos Económicos, Sociales y Culturales (Segunda 

Generación) 

-Derechos de los Pueblos o de Solidaridad (Tercera 

Generación) 

Mecanismos jurídicos que protegen el ejercicio de los 

derechos humanos. 

Tipos 

Normativas 

Constitución, tratados internacionales, leyes nacionales. 

Jurisdiccionales 

Amparo, acciones constitucionales, tribunales. 

Institucionales 

Organismos como la CNDH, ONU, Corte IDH. 

Protección 

Internacional. 

Sistemas 

-Sistema Universal (ONU) 

-Sistema Interamericano (OEA – Corte IDH) 

- Mecanismos 

-Informes y recomendaciones 

-Peticiones individuales ante tribunales 

internacionales 


