UDS

Nombre de alumno: Marcelino Abraham
Molina Gallegos

Nombre del profesor: lic Ambar

Nombre del trabajo: Actividades en
plataforma.

Materia: Administracion

Grado: 9

Grupo: Enfermeria

Ocosingo, Chiapas Junio 2025



UNIDAD i
2.2 El Ayudista en Primeros Auxilios ante las Urgencias Médicas

Se aplica el Protocolo PAS:

. Proteger: Asegurar el entorno y evitar mas dafios (e]. cortar corriente eléctrica,
apagar fuego).

. Alertar: Llamar al 112 y proporcionar toda la informacién del accidente o
situacién médica.

. Socorrer: Atender a las victimas con lo aprendido hasta que lleguen los
servicios médicos.

2.3 Estado Grave o Critico, de Coma y Shock

2.3.1 Estado de Shock

El shock es una condicion critica en la que el corazén o la circulacion fallan, impidiendo
oxigenar organos vitales. Causa hipoxia, alteraciones celulares y puede ser mortal si no se

trata rapido.

2.3.2 Tipos de Shock

1. Shock anafilactico: Reaccidn alérgica extrema (ej. medicamentos, alimentos).

2. Shock cardiogénico: Falla del corazoén (infarto, arritmias).

3. Shock hipovolémico: Pérdida de sangre o liquidos (hemorragias).

4, Shock séptico: Causado por infecciones graves resistentes al tratamiento inicial.

2.4 Pasos para Atender una Emergencia

1. Solicitar atencién: Avisar a brigadistas o responsables médicos.
2. Valoracion primaria: Revisar el ABCDE:

. A: Via aérea.

. B: Respiracion.

. C: Circulacion.

. D: Estado neurolégico.

. E: Integridad ésea.

3. Valoracion secundaria: Revision fisica completa, signos vitales, presién arterial.
4, Registro: Documentar datos del paciente y signos vitales.

5 Acciones especificas:

. Maniobra de Heimlich si hay obstruccion.

RCP si hay paro cardiorrespiratorio.

Cuidados posteriores: Asegurar la estabilizacién y derivacion.
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