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Hormonas Implicadas en la Reproducción 

Hormona Estructura de 
origen 

Órgano blanco 
 

Función específica 

GnRH (Hormona 

liberadora de 

gonadotropinas) 

 

Hipotálamo 

 

Adenohipófisis 

Estimula la 

liberación de FSH y 

LH. 

 

FSH (Hormona 

foliculoestimulante) 

 

Adenohipófisis 

(pituitaria 

anterior) 

 

Ovarios / 

Testículos 

Estimula el 

desarrollo de 

folículos ováricos y 

la 

espermatogénesis. 

 

LH (Hormona 

luteinizante) 

 

 

Adenohipófisis 

 

Ovarios / 

Células de 

Leydig 

Induce la ovulación, 

formación del 

cuerpo lúteo y 

producción de 

testosterona. 

 

Estrógenos 

(Estradiol) 

 

Folículos 

ováricos 

 

Útero, hipófisis, 

SNC, glándula 

mamaria 

Promueven el 

comportamiento 

sexual, secreción 

de LH y desarrollo 

genital. 

 

 

Progesterona 

 

 

Cuerpo lúteo 

 

 

Útero, hipófisis 

Mantiene la preñez, 

inhibe GnRH y 

reduce 

contractilidad 

uterina. 

 

 

Testosterona 

Células de 

Leydig 

(testículos) 

 

Testículos, 

SNC, músculos 

Estimula la libido, 

desarrollo de 

caracteres sexuales 

y espermatogénesis 



Prostaglandina F2α 

(PGF2α) 

Endometrio 

uterino 

Cuerpo lúteo Induce la luteólisis y 

el retorno al estro 

 

 

Oxitocina 

 

Hipotálamo 

(neurohipófisis) 

 

Útero, glándula 

mamaria 

Estimula 

contracciones 

uterinas y eyección 

de leche. 

 

Inhibina 

Células de la 

granulosa / 

Sertoli 

 

Adenohipófisis 

Inhibe la secreción 

de FSH. 

 

Relaxina 

 

Placenta y 

ovarios 

 

Cuello uterino, 

sínfisis pélvica 

Facilita el parto 

relajando 

ligamentos y cuello 

uterino. 

hCG 

(Gonadotropina 

coriónica humana) 

 

Trofoblasto 

(placenta) 

 

Ovarios 

Mantiene el cuerpo 

lúteo en etapas 

iniciales de 

gestación. 

eCG 

(Gonadotropina 

coriónica equina) 

Cáliz endometrial 

fetal (yegua) 

 

Ovarios 

Luteiniza folículos y 

estimula secreción 

de progesterona. 
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