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Hormona Estructura de Organo blanco Funcion especifica
origen

GnRH (Hormona Hipotalamo Adenohipoéfisis | Estimula la liberacion

liberadora de de FSH y LH.

gonadotropinas)

FSH (Hormona Adenohipofisis Ovarios / Mujeres: estimula el

foliculo estimulante) Testiculos crecimiento del foliculo

ovarico. Hombres:
estimula la
espermatogénesis.

LH (Hormona Adenohipofisis Ovarios / Mujeres: provoca la

luteinizante) Testiculos ovulacion y formacion

del cuerpo
luteo.Hombres:
estimula la produccion
de testosterona.

Estrogenos (Ej. Foliculos ovaricos | Utero, mama, Promueven el

estradiol) / Placenta hipotalamo, desarrollo de caracteres

vagina sexuales secundarios y
el crecimiento
endometrial.

Progesterona Cuerpo luteo / Utero, mama, Mantiene el endometrio
Placenta hipotdlamo y suprime la

contraccion uterina.

Testosterona Células de Leydig | Testiculos, Estimula el desarrollo
(testiculos) hipotalamo, de caracteres sexuales

musculos, etc. masculinos y la
espermatogénesis.

Prolactina Adenohipofisis Glandulas Estimula la produccion

mamarias de leche.

Oxitocina Hipotalamo Utero y Estimula las
(almacenada en glandulas contracciones uterinas y
neurohipofisis) mamarias la eyeccion de leche.

hCG (Gonadotropina | Placenta Ovario (cuerpo | Mantiene el cuerpo

coridnica humana)

luteo)

Iateo durante el inicio
del embarazo.

Inhibina Células de Sertoli | Adenohipodfisis | Inhibe la secrecion de
(testiculo) / FSH.
Células de la
granulosa (ovario)

Relaxina Ovario / Placenta | Utero, cérvix, Relaja el cérvix y los

pelvis ligamentos pélvicos en
el parto.
Activina Ovarios, Adenohipoéfisis | Estimula la secrecion

testiculos y
placenta

de FSH.
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